f siams

. . . . M I
Associazione Medici Endocrinologi cicieetes

1° Update in andrologia
con
Corso teorico-pratico

giugno 2023

. Bari - Hotel Majesty
T T A _

“In memoria del Prof. Vincenzo Toscano”

1




Sempre maggiori evidenze della letteratura scientifica fanno emergere le strette
correlazioni esistenti tra le problematiche andrologiche di maggior impatto
sulla salute sessuale del maschio e sulla sua fertilitd e le problematiche
endocrino-metaboliche.

L'obesita ed il diabete in primis sono implicate nel determinismo di tutta una
serie di condizioni che andranno ad inficiare anche la salute sessuale
dell'individuo che ne soffre.

L'andrologia, di conseguenza, sempre pit sta divenendo una disciplina
endocrino-metabolica, piuttosto che meramente chirurgica.

Diventa, quindi, indispensabile che I'endocrinologo abbia nel suo bagaglio di
competenze, la conoscenza di queste interconnessioni e si impadronisca degli
strumenti necessari per occuparsene a 360 gradi.

Quindi, I'endocrinologo deve saper interpretare gli esami che indagano le
problematiche andro-metaboliche del suo paziente, deve saper correttamente
leggere e interpretare uno spermiogramma ma deve anche padroneggiare la
metodica ecografica che gli permetta di esplorare le dimensioni e I'ecostruttura
testicolare, la normale o patologica morfologia degli epididimi, la
vascolarizzazione peniena alla ricerca delle cause di una disfunzione erettile
ecc..

Questo corso si pone I'obiettivo di fornire al discente quelle competenze di base
per imparare a gestire in autonomia il paziente con problematiche andrologiche
che, dopo la sua valutazione iniziale verrd avviato alla risoluzione del problema
o verrd indirizzato ad un secondo livello ad integrazione delle informazioni
preliminarmente raccolte, che sia esso chirurgico, psicologico, genetico ecc...




giugno

venerdi

13.15

13.45

14.00

Welcome cocktail

Registrazione dei partecipanti

Benvenuto ai partecipanti
R. Cozzi, A. Isidori

Introduzione al Corso
A. Specchio

[14.15 - 16.45 |

I MODULO - IPOGONADISMO E DISFUNZIONE ERETTILE
L'IPOGONADISMO NELL’ADULTO: GESTIONE E PITFALLS NELLA
DIAGNOSI E NELLA TERAPIA

MODERATORI: R. COZZI, A. ISIDORI

L'ipogonadismo ad insorgenza tardiva (LOH):
una patologia organica o funzionale?

Caso clinico — S. Checchi (10 min)

Lettura — M. Maggi (30 min)

La terapia sostitutiva con testosterone: come condurla?
Caso clinico — V. Sciabica (10 min)
Lettura — A. Delbarba (20 min)

Il monitoraggio clinico
Lettura — A. Cignarelli (20 min)

I tumori testicolari: diagnosi e terapia
Lettura — A. Isidori (30 min)

Inquinanti ambientali, testosterone e infertilita
Lettura - C. Foresta (15 min)




—— Discussione interattiva e THM
Tutti i Relatori

16.45 Coffee break con gli Esperti

[17.15 - 19.45 |

LA DISFUNZIONE ERETTILE: DALLA DIAGNOSI ALLE OPZIONI TERAPEUTICHE
MODERATORI: E. GUASTAMACCHIA, R. COZZI

—— lICorpo, la Mente, la Coppia: non solo patologia organica
Caso clinico — P. Facondo (10 min)
Lettura — A. Specchio (20 min)

—— Ladiagnostica di laboratorio e strumentale
Lettura — V.A. Giagulli (20 min)

— Indicazioni, controindicazioni e alternative agli PDEb5i
Caso clinico — V. Renzelli (10 min)
Lettura — G. Rastrelli (30 min)

—— Non solo PDEbi: approcci psicologici e opzioni chirurgiche
Lettura — M. Piccinni (15 min) - G. Annunziata (15 min)

—— Discussione interattiva e THM
Tutti i Relatori (30 min)

19.45 Chiusura della prima giornata
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10.30

11.00

[ 8.30 —10.30 |

Il MODULO - INFERTILITA

GLI STRUMENTI PER LA DIAGNOSI
MODERATORI: A. SPECCHIO, S. MONTI

Approccio diagnostico al maschio infertile
Caso clinico — P. Facondo (10 min)
Lettura — G. Pinna (20 min)

Dalla spermatogenesi all’interpretazione dello spermiogramma
Lettura — F. Lombardo (40 min)

Discussione di Casi Clinici: la real practice
Caso clinico 1 Infertilitd secretoria — P. Facondo (20 min)
Caso clinico 2 Infertilitd escretoria — A. Delbarba (20 min)

Discussione interattiva e THM
Tutti i Relatori (30 min)

Quando e come utilizzare la terapia con le gonadotropine e SERM
Lettura — V.A. Giagulli (20 min)

Coffee break con gli Esperti
[11.30 -13.30 |

L’APPROCCIO TERAPEUTICO AL MASCHIO INFERTILE
MODERATORI: F. GRIMALDI, V. TRIGGIANI

Quando correggere il varicocele
S. D’Andrea (20 min)

Tiroide e infertilitd nel maschio
R. Negro (30 min)




13.30

14.15

14.30

14.50

15.30

16.30

16.40

Inositolo, vitamina D e infertilitd maschile
S. Checchi (20 min)

La terapia con FSH nel maschio
A. Ferlin (30 min)

Discussione interattiva e THM
Tutti i Relatori (20 min)

Light lunch

111 MODULO - HANDS ON ECOGRAFICO IN ANDROLOGIA

Saluti del Referente Regionale AME Puglia e Basilicata
N. Argese

Anatomia ecografica del pene
G. Pinna

Aspetti ecogrdfici della disfunzione erettile: eco-colordoppler del pene basale
e con stimolo farmacologico. Le correlazioni con il rischio cardiovascolare
G. Rastrelli

Prove pratiche su modelli
Tutti i Relatori

Coffee break con gli Esperti

Anatomia ecografica dello scroto e degli organi scrotali
V.A. Giagulli



Aspetti ecogrdfici del testicolo e delle vie seminali nelle patologie
correlate all'infertilita e alla sindrome metabolica
A. Specchio

17.50 Prove pratiche su modelli
Tutti i Relatori

19.20 THM e conclusione dei lavori
Tutti i Relatori

19.30 Conclusione seconda giornata




8.30

9.00

9.30

10.30

11.00

11.30

12.30

13.00

Aspetti ecogrdfici della patologia tumorale testicolare

La malattia di La Peyronie: aspetti ecografici e terapeutici

Prove pratiche su modelli

Coffee break con gli Esperti
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Il varicocele: lo studio con eco-colordoppler

Prove pratiche su modelli

Take Home Message

Chiusura dei lavori e consegna del questionario ECM



ANNUNZIATA GENNARO - CERIGNOLA (FG)
CHECCHI SERENELLA - PRATO (FI)
CIGNARELLI ANGELO - BARI

COZZI RENATO - MILANO

D’ANDREA SETTIMIO — SULMONA (AQ)
DELBARBA ANDREA - BRESCIA
FACONDO PAOLO - BRESCIA

FERLIN ALBERTO - PADOVA

FORESTA CARLO - PADOVA

GIAGULLI VITO ANGELO - PUTIGNANO (BA)
GRIMALDI FRANCO - UDINE
GUASTAMACCHIA EDOARDO - BARI
ISIDORI ANDREA— ROMA

LOMBARDO FRANCESCO - ROMA

MAGGI MARIO - FIRENZE

MONTI SALVATORE - ROMA

NEGRO ROBERTO - LECCE

PICCINNI MARCELLA - LECCE

PINNA GIOVANNI — CAGLIARI

P1ZZO ANDREA - TARANTO

RASTRELLI GIULIA - FIRENZE

RENZELLI VALERIO - ROMA

SCIABICA VINCENZO - MESTRE (VE)
SPECCHIO AGOSTINO — CERIGNOLA (FG)
TRIGGIANI VINCENZO - BARI




Hotel Majesty

Via Giovanni Gentile 97
70126 Bari
www.hotelmajesty.it

€1.000,00 (IVA esclusa) ed include:

« partecipazione alle sessioni scientifiche

« kit congressuale

- attestato di partecipazione

« Nr. 4 coffee break

< Nr.1light lunch

« Nr. 2 pernottamenti in hotel con check in 23 giugno, out 25
+ Nr. 2 cene in hotel

€ 750,00 (IVA esclusa) ed include:

« partecipazione alle sessioni scientifiche
« kit congressuale

- attestato di partecipazione

« Nr. 4 coffee break

« Nr.1light lunch

La scheda di iscrizione dovrd essere inviata unitamente alla copia di avvenuto
pagamento alla Segreteria Organizzativa via email a staff@e20econvegni.it.
La quota potrd essere versata seguendo le indicazioni presenti sulla scheda
diiscrizione




Il Provider e20econvegni s.r.l. (n. 432) ha assegnato allevento 23,3 crediti
formativi.
Il Corso é rivolto a n. 25 Medici Chirurghi di area interdisciplinare

Documentazione clinica, percorsi clinico — assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Agostino Specchio
Specialista in Endocrinologia
Andrologo

Cerignola (FG)

Andrea Delbarba
Specialista in Endocrinologia
Andrologo

ASST Spedali Civili di Brescia
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