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CON IL PATROCINIO DI: 

L ’ i s c r i z i o n e  è  g r a t u i t a  e  s a r à  
p o s s i b i l e  s i n o  a d  e s a u r i m e n t o  
p o s t i  a c c r e d i t a t i .  
D o v r à  e s s e r e  e f f e t t u a t a  
m e d i a n t e  c o m p i l a z i o n e  
d e l l a  s c h e d a  d i  i s c r i z i o n e  
d a  i n v i a r e  v i a  m a i l  a l  
P r o v i d e r  e  S e g r e t e r i a  
O r g a n i z z a t i v a .

P R O G R A M M A  

In ambito endocrinologico e metabolico si verificano situazioni potenzialmente 

pericolose per la vita che richiedono una diagnosi rapida (FAST) per un trattamento 

tempestivo e adeguato (SMART). Talvolta i pazienti che presentano una situazione di 

emergenza endocrinologica si trovano in un ambiente clinico non specialistico e non sono 

immediatamente trattati perché la loro condizione non è riconosciuta in tempi rapidi. 

Scopo di questo incontro è quello di individuare alcune tra le più frequenti emergenze 

endocrine,  in modo da imparare a riconoscerle e trattarle in maniera corretta, rapida ed 

efficace. 

 100 partecipanti :
Medici e  Infermieri

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott.ssa Micaela Pellegrino 
SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Dott.ssa Anna Nelva 
RELATORI E MODERATORI 
Dott.ssa Ansaldi Egle - Alessandria 
Dott.ssa Balbo Marcella - Alessandria 
Dott. Blatto Alberto - Torino 
Dott.ssa Cesario Flora - Cuneo 
Dott. Ciccarelli Antonio - Aosta 
Dott. La Grotta Antonio - Asti 
Dott.ssa Latina Adele - Cuneo 
Dott. Limone Paolo Piero - Torino 
Dott.ssa Pellegrino Micaela - Cuneo 
Dott.ssa Pia Anna Rosa - Torino 
Dott.ssa Ponziani Maria Chantal - Novara 
Dott.ssa Puligheddu Barbara - Torino 
Dott. Tassone Francesco - Cuneo 
Dott. Travaglino Franco - Biella 

8.15 – 8.30: Registrazione partecipanti 
8.30 – 8.50: Introduzione e Apertura Lavori 
I SESSIONE: SURRENE 
Moderatori: Antonio La Grotta - Anna Rosa Pia  
8.50 – 9.10: crisi ipocorticosurrenalica 
(Marcella Balbo) 
9.10 – 9.30: sindrome di Cushing: le emergenze 
cliniche (Micaela Pellegrino) 
9.30 – 9.50: Discussione 
II SESSIONE: DIABETE 
Moderatori: Egle Ansaldi - Maria Chantal Ponziani 
9.50 – 10.10: le crisi ipoglicemiche nel paziente 
diabetico (Franco Travaglino) 
10.10 – 10.30: iperglicemia iperosmolare 
e chetoacidosi  (Francesco Tassone) 
10.30 – 10.50: Discussione 
DISCUSSIONE DI CASI CLINICI 
Moderatori: Alberto Blatto - Antonio Ciccarelli 
10.50 – 12.30: presentazione casi clinici 
12.30 – 13.30: light lunch 
III SESSIONE: TIROIDE 
Moderatori: Flora Cesario - Paolo Limone   
13.30 – 13.50: inquadramento clinico 
dell’ipotiroidismo nel paziente critico (Adele Latina) 
13.50 – 14.10: crisi tireotossica (Barbara Puligheddu) 
14.10 – 14.30: Discussione 
14.30 – 14.50: Take Home Messages 
14.50 – 15.00: Conclusioni e chiusura lavori 


