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invecchiamento e
sistema endocrino



I.’endocrinologia dell’eta senile € un argomento
spesso non sufficientemente esplorato.

Nasce da questa esigenza |'obiettivo principale
del corso che & quello di un approfondimento sul-
la fisiopatologia endocrina dell’eta senile con par-
ticolare attenzione alle indicazioni al trattamento
ormonale sostitutivo.

L'invecchiamento e fisiologicamente accompa-
gnato da modificazioni del sistema endocrino con
conseguenti importanti ricadute sulla funzionalita
globale dell’organismo e quindi sulla qualita di vi-
ta; la senilita spesso non giustifica pero il fatto che
tali alterazioni non vengano opportunamente in-
dagate né corrette con un’adeguata terapia sosti-
tutiva.

Durante il corso verranno trattati i diversi aspetti
delle alterazioni dell’asse GH-IGF, dell’asse ipofi-
si-gonadi e del metabolismo osseo; ogni argo-
mento verra trattato in maniera multidisciplinare
non solo da un punto di vista endocrinologico ma
anche da altri specialisti spesso coinvolti nella ge-
stione di questo tipo di pazienti: il ginecologo,
I"andrologo, il reumatologo ed ovviamente il ge-
riatra.

08.30 Introduzione A. CatTANEO, G. RizzI
08.45 Saluto delle Autorita
09.00 LETTURA MAGISTRALE: F. MINUTO

Impatto dell’innovazione tecnologica
sulla clinica delle malattie endocrine

H LA SOMATOPAUSA

MODERATORE: D. FERONE

09.30 Il punto di vista dell’Endocrinologo
P. DEL MONTE

09.50 Il punto di vista del Geriatra
P. ODETTI

10.10 Nuove indicazioni della terapia con GH
M. BOSCHETTI

10.30 Caso clinico C.M. CurTica
10.50 Discussione

Coffee Break

H I ANDROPAUSA

MODERATORE: M. GIUSTI

11.10 [l punto di vista dell’"Endocrinologo
M. RAFFA

11.30 Il punto di vista dell’Urologo
A. CAsARrICO

11.50 Pro e contro la terapia con Testosterone
nell’anziano
L. FoppiANI

12.10 Il caso clinico: U. GogLia

12.30 Discussione

Lunch

Bl LA MENOPAUSA

MODERATORE: D. BERNASCONI

14.00 Il punto di vista dell’Endocrinologo
A. AGLIALORO

14.20 Il punto di vista del Ginecologo
S. GARZARELLI

14.40 Discussione

B IL METABOLISMO
FOSFO CALCICO NELI’ANZIANO

MODERATORE: G.Rizzi

15.00 Il punto di vista dell’Endocrinologo
R. STURARO

15.20 Il punto di vista del Reumatologo
F. VERSACE

15.40 1l caso clinico: R. Guipo

16.00 Compilazione Test ECM
e Chiusura Convegno



