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Segreteria organizzativa: 

INFORMAZIONI GENERALI SIMPOSIO: 
La partecipazione a numero chiuso è riservata agli iscritti al 3°
corso della Scuola del Metabolismo del 5 e 6 gugno ed ad altri 
30 medici di cui perverrà la scheda d’iscrizione debitamente 
compilata. 
La richiesta per l’accredito presso il Ministero della Salute è             
riservata a medici con specializzazione nelle seguenti discipline: 
Endocrinologia 
Malattie metaboliche e diabetologia 
Area Interdisciplinare 
I crediti ECM verranno riconosciuti agli iscritti dopo verifica da 
parte del provider del 100% delle presenze al simposio. 
Modalità di iscrizione: 
L’iscrizione potrà essere effettuata esclusivamente inviando alla 
Segreteria Organizzativa la relativa scheda debitamente             
compilata in ogni sua parte. 
L’iscrizione si considera perfezionata solo dopo conferma scritta 
da parte della Segreteria Organizzativa. 
Sede del simposio del 4 giugno: 
Aula Mediterraneo A.O.R.N. “A.Cardarelli”  
Via A.Cardarelli, 9 80121, Napoli - www.ospedalecardarelli.it 

RELATORI E MODERATORI  
Mariano Agrusta   (Napoli) 
Antimo Aiello   (Campobasso) 
Biagio Amalfi   (Napoli) 
Antonio Bellastella   (Napoli) 
Maurizio Bifulco   (Salerno) 
Giorgio Borretta   (Cuneo) 
Pasquale Calatola   (Napoli)  
Antonio Carnovale   (Napoli) 
Domenico Caruso   (Napoli) 
Roberto Castello   (Verona) 
Annamaria Colao   (Napoli) 
Franco Contaldo   (Napoli) 
Alfonso Coppola   (Napoli) 
M.Eugenio De Feo   (Napoli) 
Luca De Franciscis   (Salerno) 
Maurizio  De Palma    (Napoli) 
Vincenzo Di Marzo   (Napoli) 
Ciro Mauro   (Napoli) 
Giovanni Di Minno   (Napoli) 
Guido Di Monda   (Caserta) 
Roberto Farina   (Napoli) 
Piernicola Garofalo   (Palermo) 
Sandro Gentile   (Napoli) 
Jessica Giusti   (Reggio Emilia) 
Edoardo Guastamacchia  (Bari) 
Rinaldo Guglielmi   (Roma) 
Arcangelo Iannuzzi   (Napoli) 
Massimo Liguori   (Napoli) 
Gaetano Lombardi  (Napoli) 
Mario Mancini   (Napoli) 
Valeria Mastrilli   (Napoli) 
Maria Carolina Mayer   (Napoli) 
Vincenzo Novizio   (Napoli) 
Gennaro Piscopo   (Napoli) 
Enrico Papini    (Roma) 
Mario Parillo   (Caserta) 
Fabrizio Pasanisi   (Napoli) 
Marcello Persico   (Napoli) 
Francesco Perticone  (Catanzaro) 
Gaetano Piccinocchi   (Napoli) 
Pier Giorgio Rabitti   (Napoli) 
Gabriele Riccardi   (Napoli) 
Paolo Rubba   (Napoli) 
Marco Salvatore  (Napoli) 
Silvia Savastano   (Napoli) 
Francesco Scavuzzo  (Napoli) 
Domenico Serino  (Napoli) 
Silvio Settembrini   (Napoli) 
Antonio Sinisi  (Napoli) 
Bruno Trimarco  (Napoli) 

5 -6 giugno 2008 
 

3° CORSO DI AGGIORNAMENTO 
“L’ORGANO ADIPOSO-ENDOCRINO E                            

SINDROME METABOLICA: 
ASPETTI FISIOPATOLOGICI” 

Hotel Palazzo Alabardieri   

Associazione Medici Endocrinologi 
(Scuola del Metabolismo) 

Direttore del corso: 
Prof. Raffaele Volpe 

Responsabile U.O. Endocrinologia  
A.O.R.N. “A. Cardarelli ”- Napoli 

SEGRETERIA SCIENTIFICA:  
Vincenzo Novizio 
Francesco Scavuzzo  
Domenico Serino 
Silvio Settembrini 

4 giugno 2008 
 

Simposio 
“MALATTIE METABOLICHE E RISCHIO CARDIOVASCOLARE” 
 presentazione del 3°corso Scuola del Metabolismo 

Aula Mediterraneo  
Ospedale A.O.R.N. “A. Cardarelli”  

INFORMAZIONI GENERALI DEL 3°CORSO SCUOLA DEL METABOLISMO: 
Il corso, a numero chiuso, è riservato a 70 partecipanti iscritti. 
La richiesta per l’accredito presso il Ministero della Salute è               
riservata a medici con specializzazione nelle seguenti discipline: 
Endocrinologia 
Malattie metaboliche e diabetologia 
Area Interdisciplinare 
I crediti ECM verranno riconosciuti agli iscritti al corso del 5-6 
giugno dopo verifica da parte del provider del 100% delle           
presenze al corso.  
Modalità di iscrizione: 
L’iscrizione potrà essere effettuata esclusivamente inviando alla 
Segreteria Organizzativa la relativa scheda debitamente           
compilata in ogni sua parte e dopo versamento della relativa 
quota. 
L’iscrizione si considera perfezionata solo dopo conferma scritta 
da parte della Segreteria Organizzativa. 
Non saranno accettate iscrizioni in loco. 
Quota di Iscrizione: Euro 400,00 + iva . 
La quota di iscrizione comprende: registrazione, attestato di 
frequenza, kit congressuale, accesso ai lavori del corso, acces-
so allo spazio espositivo,  garage auto per la durata del corso, 
dietro comunicazione targa auto alla Segreteria Organizzativa. 
Sede del Corso 5-6 giugno:  
Hotel Palazzo Alabardieri - Via Alabardieri, 38 - 80121, Napoli 
www.palazzoalabardieri.it 
Tel: +39 081 415278 - Fax: +39 081 19722010 

A.O.R.N. “A. Cardarelli” 
Direttore Generale: Dr. Enrico Iovino  

Dipartimento di medicina generale e specialistica  
Unità Operativa Complessa IV Medicina Interna  

Unità Operativa di Endocrinologia 



Giovedì 5 giugno 
I Sessione Moderatori: M. Mancini - S.Gentile 
Ore 9.00     Le Basi Molecolari e Genetiche dell’Obesità 
                M. Bifulco 
Ore 9.20     Discussione  
Ore 9.40  Sistema Endocannabinoide e Sindrome Metabolica 

     V. Di Marzo 
Ore 10.00   Discussione  
Ore 10.20-10.40 Coffee break 

IV Sessione Moderatori: G. Uomo - A. Aiello 
Ore 15.00       PPARs e Sistema Renina-Angiotensina tra 
    Obesità e Sindrome Metabolica 
     S. Settembrini 
Ore 15.20       Discussione 
Ore 15.40       NASH  (Steatoepatiti non Alcoliche):   
     Correlazioni Patogenetiche con la S.M.  
     M. Persico 
Ore 16.00       Discussione  
Ore 16.20-16.40 Coffee break  
V Sessione Moderatori: E. Guastamacchia - P. Calatola 
Ore 16.40     Update sulla Valutazione dei Markers di  
     Rischio Vascolare  
    F. Perticone 
Ore 17.00     Discussione 
Ore 17.20     Alterazioni dell’Emostasi nella Sindrome  
    Metabolica: il Modello GH 
    G. Di Minno 
Ore 17.40     Discussione 

Venerdì 6 giugno 
Sessioni interattive con casi clinici 

I Sessione Moderatori: F. Contaldo- M. Salvatore 
Ore 9.00     Approccio e Gestione Clinica dell’Obesità 
  F.Pasanisi 
Ore 9.20     Discussione 
Ore 9.40  L’Imaging nell’Obesità: Aspetti Ecografici 
  R. Farina 
Ore 10.00   Discussione 
 
Ore 10.20-10.40 Coffee break 
 
II Sessione  Moderatori: A. Coppola - R. Volpe 
Ore 10.40    Cortisolo, Aldosterone e  
  Sindrome Metabolica  
   R. Guglielmi 
Ore 11.00    Caso Clinico 
   G. Di  Monda 
Ore 11.30    GH e Sindrome Metabolica 
   S. Savastano 
Ore 11.50    Caso Clinico 
   V. Novizio 
 
Ore 13.00-14.00 Lunch 
 
III Sessione Moderatori: M.Agrusta - R.Castello 
Ore 14.30       PTH e Sindrome Metabolica 
     G. Borretta 
Ore 14.50       Caso Clinico 
     D. Serino 
 
Ore 15.20-15.35 Coffee break 
 
Ore 15.35       PCOS, PRL e Sindrome Metabolica 
         P. Garofalo 
Ore 15.55      Caso Clinico 
         F. Scavuzzo 
Ore 16.25       Ipogonadismo Maschile e  
         Sindrome Metabolica 
         A. Sinisi 
Ore 16.45       Caso Clinico  
          B.Amalfi 

3° Corso di aggiornamento Scuola del Metabolismo 

I corsi della Scuola del Metabolismo si                                  
propongono di promuovere l’aggregazione di 
molti specialisti del settore poiché, dal punto di 
vista clinico, i disordini del metabolismo, con le 
relative complicanze, richiedono un approccio 
decisamente multidisciplinare. 

II Sessione  Moderatori:  A. Bellastella- P. Garofalo 
Ore 10.40   Organo Adiposo e Metabolismo Glucidico 
  G. Riccardi   
Ore 11.00   Discussione 
Ore 11.20   Organo Adiposo e Metabolismo Lipidico 
  P. Rubba 
Ore 11.40   Discussione  
III Sessione Moderatori: G. Lombardi -  M.C. Mayer 
Ore 12.00   La Sindrome Metabolica: Cos’è ? Come Definirla ? 
                 Il Punto di Vista dell’Endocrinologo 
  E. Papini 
Ore 12.20    Discussione 
Ore 12.40    Il Punto di Vista del Cardiologo 

     B. Trimarco 
Ore 13.00    Discussione   
Ore 13.30.14.30 Lunch 

Simposio  
“Malattie Metaboliche e Rischio Cardiovascolare” 

Mercoledì  4 giugno 

“L’Organo Adiposo e Sindrome Metabolica” 

Ore 8.45    Presentazione e Saluto alle Autorità  
I Sessione: OBESITÀ 
                 Moderatori: M.C. Mayer - M. De Palma 
Ore 9.15    Aspetti Epidemiologici e Clinici 
                M. Liguori 
Ore 9.30    Novità Farmacologiche 
                V. Novizio 
Ore 9.45   Aspetti Dietologici 
                M.Parillo  
II Sessione: DIABETE MELLITO 
                 Moderatori:  P.G. Rabitti - D. Caruso 
Ore  10.15 Aspetti Epidemiologici e Clinici 
                Novità Farmacologiche 
                V. Mastrilli 
Ore 10.45   Fisiopatologia delle Complicanze 
                G. Piscopo  
Ore 11.15-11.30 Coffee break  
III Sessione: SINDROME METABOLICA 
                Moderatori: G.Uomo - C. Mauro 
Ore 11.30   Definizione 
                 R. Volpe 
Ore 11.45   Aspetti Clinici 
                 A.Colao - S.Savastano  
Ore 12.00   Terapia Farmacologia 
                 A. Iannuzzi 
Ore 12.15   Come Prevenirla 
                 A. Carnovale  
Ore 12.30 Il Ruolo del medico di medicina generale 
                 G. Piccinocchi  
IV sessione: NEWS METABOLICHE: 
Ore 13.00  “Cacao nella Prevenzione Cardiovascolare”  

L. De Franciscis 
Ore 13.15 “ Intolleranze Alimentari: Mito o Realtà?” 

J. Giusti                
Ore 13.30  I Nuovi  Farmaci. Considerazioni Finali 

S.Settembrini - R. Volpe  
Ore 14.00  Chiusura lavori                


