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 1° CONVEGNO DI AGGIORNAMENTO IN DIABETOLOGIA 

AREA VASTA CENTRO (Bologna, Ferrara, Imola) 
 

Approfondimenti tematici  
 

NUTRIZIONE, OBESITA’ E DIABETE 
ENDOCRINOPATIE E DIABETE 

CUORE E DIABETE 
 
 

Presidenti Onorari 
Prof Mario Morsiani 
Prof Pietro Vannini 

 
 

Responsabili Scientifici 
Adolfo Ciavarella Direttore U.O. Diabetologia – Bologna 

Franco Tomasi Direttore U.O. Diabetologia e Dietologia Clinica – Ferrara 
 
 

Con il patrocinio delle Sezioni regionali di: 
 

 Associazione Medici Diabetologi  
Società Italiana di Diabetologia 

Associazione Medici Endocrinologi 
Società Italiana di Endocrinologia  

Società Italiana di Cardiologia  
Associazione diabetici della provincia di Bologna e Ferrara 

 
 
 

Bentivoglio, (BO) 10 Maggio 2008 
Zanhotel & Meeting Centergross 

 
 
 
 
 
 
 



Mattino 
 
8.30    Presentazione del Convegno  e apertura dei lavori  
 Adolfo Ciavarella  
 

1a Sessione: Nutrizione, Obesità e Diabete 
Moderatori: Giulio Marchesini, Massimo Gallerani 

 
9.00      La terapia medica nutrizionale nel diabete: quali novità.  
               Gabriele Forlani  

 
9.20     Diabete e obesità: un approccio multidimensionale.  
               Nazario Melchionda   
 
9.40       Il diabetico in nutrizione artificiale: quale strategia utilizzare?  
               Franco Tomasi  

 
10.00      La chirurgia bariatrica nel diabete: migliora la malattia o la guarisce?  
               Antonio Susa 
                        
10.20     Gli endocannabinoidi nell’obesità e nel diabete. 
              Valentina Vicennati  
 
10.40     Discussione 
  
11.00     Pausa Caffè 
 

2° Sessione: Endocrinopatie e Diabete 
Moderatori: Ettore degli Uberti, Valerio Chiarini 

 
11.20   Diabete e menopausa: ruolo della terapia sostitutiva ormonale  

 Alessandra Sforza 
 

11.40  Sindrome dell’ovaio policistico, insulinoresistenza e diabete  
Alessandra Gambineri  

 
12.00  L’ipercortisolismo endogeno ed esogeno nel diabete   
           Renato Pasquali 

 
12.20  Tireopatie e diabete. 
           Roberta Rossi   
  
12.40 Discussione  

  
13.00 Pausa Pranzo 
 
 
 

 



3° Sessione:  Cuore e Diabete 
Moderatori: Adolfo Ciavarella, Ivana Zavaroni  

 
14.00 Profilo epidemiologico e caratteristiche fisiopatologiche della cardiopatia diabetica.  
          Valeria Manicardi 

  
14.20 La  cardiomiopatia: Il deficit contrattile e lo scompenso.  
          Claudio Rapezzi   
 
14.40 I disturbi del ritmo e la disautonomia 
          Giuseppe Boriani 

 
15.00 La cardiopatia ischemica asintomatica  

     Gabriele Guardigli   
 

15.20 La prevenzione cardiovascolare 
          Claudio Borghi 
 
15.40 Compilazione questionario ECM 
 
16.00 Considerazioni conclusive 
          Franco Tomasi 
 
 
 Relatori /Moderatori 
 
Claudio  Borghi S. Orsola - Malpighi, Bologna 
Giuseppe  Boriani S. Orsola - Malpighi, Bologna 
Valerio  Chiarini Ospedale Maggiore, Bologna 
Adolfo Ciavarella S. Orsola - Malpighi, Bologna 
Ettore  degli Uberti Arcispedale S. Anna, Ferrara  
Gabriele  Forlani S. Orsola - Malpighi, Bologna 
Massimo  Gallerani Arcispedale S. Anna, Ferrara  
Alessandra Gambineri S. Orsola - Malpighi, Bologna 
Gabriele  Guardigli   Arcispedale S. Anna, Ferrara  
Valeria  Manicardi E. Franchini di Montecchio, Reggio Emilia 
Giulio  Marchesini Reggiani S. Orsola - Malpighi, Bologna 
Nazario  Melchionda  S. Orsola - Malpighi, Bologna 
Mario  Morsiani Diabetologo, Ferrara 
Valentina Vicennati S. Orsola - Malpighi, Bologna 
Renato  Pasquali S.Orsola - Malpighi, Bologna 
Claudio  Rapezzi S. Orsola - Malpighi, Bologna 
Roberta Rossi   Arcispedale S. Anna, Ferrara  
Alessandra  Sforza Ospedale Maggiore, Bologna 
Antonio Susa Arcispedale S. Anna, Ferrara  
Franco  Tomasi  Arcispedale S. Anna, Ferrara  
Pietro Vannini Diabetologo, Bologna 
Ivana  Zavaroni  Az. Ospedaliero – Università di Parma 

 
 
 
 
 



Informazioni Generali 
 
Segreteria Scientifica 
Gilberto Laffi  
U.O. Diabetologia. 
Policlinico S. Orsola - Malpighi Bologna 
Tel 051 6364851 
e-mail: gilberto.laffi@aosp.bo.it 
 
Marcello Monesi 
U.O. Diabetologia e Dietologia Clinica  
Arcispedale S. Anna - Ferrara 
Tel 0532 236327  
e-mail: marcello.monesi@alice.it 
 
 
Segreteria Organizzativa 

Planning Congressi s.r.l. 
Via Guelfa, 9 
40138 Bologna 
Tel 051/300100 - Fax 051/309477 
e-mail  a.lorusso@planning.it 
www.planning.it 
 
Educazione Continua in Medicina 
È stata attivata la procedura di accreditamento 
presso il Ministero della Salute per la categoria 
di Medico chirurgo. 
Si rende noto inoltre che “ai fini dell’acquisizione 
dei crediti formativi ECM è necessaria la 
presenza degli operatori sanitari interessati 
effettiva del 100% rispetto alla durata complessiva 
dell’evento formativo residenziale” 
 
Sede  
ZanHotel & Meeting Centergross 
via saliceto,8 
40010 Bentivoglio, (BO) 
Tel. 051-8658901 
www.zanhotel.it 
 
Come arrivare 
In auto: dall'autostrada, prendere l'uscita Bologna Interporto e seguire le indicazioni per Centergross, dove 
si trova l'hotel.  
In treno: la stazione centrale di Bologna dista circa 10 km ed è collegata con l'hotel tramite autobus.  
 
Iscrizioni 
La partecipazione al convegno è gratuita previo invito. 

In collaborazione con Sanofi Aventis  
 

 

 


