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Il corso ha la finalità di condividere I 
protocolli diagnostici e terapeutici di più 
recente acquisizione sull'onda dell'evidence-
based medicine.

La trattazione sarà orientata sia in senso 
tradizionale mediante una didattica di tipo 
frontale che nel senso più pratico del 
management di due condizioni endocrino-
metaboliche, l'una più frequente (sindrome 
metabolica e diabete mellito di tipo 2) l'altra 
apparentemente meno frequente (iper-
corticismo), spesso diagnosticata con 
significativo ritardo, che impegnano nella 
loro complessità di diagnosi e terapia tanto lo 
specialista quanto il medico di medicina 
generale. Se la sindrome metabolica e il 
diabete mellito appaiono di facile diagnosi 
l'approccio terapeutico corretto è multi-
discliplinare e orientato verso un controllo 
non solo “glicemico”. L'ipercorticismo nella 
sua espressione diagnostica appare 
semplice ma le modalità di formulazione della 
diagnosi appaiono molto spesso non 
univoche e la terapia può a volte non essere 
unica. 

Ampio risalto verrà dato ai nuovi 
trattamenti terapeutici, al follow up del 
paziente ed ai rapporti tra Ospedale e 
Territorio mediante incontri orientati verso 
una collaborazione pratica e non al semplice 
“confronto di esperienze” con un grande 
spazio per le discussioni plenarie e quelle in 
piccoli gruppi con analisi di casi clinici.

INFORMAZIONI SUL CORSO

Il corso è riservato a un numero massimo di 
60 partecipanti per entrambi gli eventi: 
medici di medicina generale, specialisti 
diabetologi ed endocrinologi.
L'iscrizione avverrà secondo l'ordine di 
adesione. E' necessario inviare la scheda di 
iscrizione alla Segreteria.
La partecipazione al corso comprende sia la 
parte teorica che pratica.
Il costo dell’iscrizione è di Euro 100,00; la 
quota sarà saldata in sede congressuale al 
momento della registrazione e da diritto a 
tutto il materiale congressuale (è previsto un 
supporto informatico).
E' in corso l'accreditamento ECM presso il 
Ministero della Salute. Il raggiungimento dei 
crediti ECM previsti è subordinato alla 
partecipazione per l'intera durata del Corso.

Segreteria scientifica 
Marco Attard

Tel./Fax: 091/6802828
e-mail: mattard@libero.it

Alessandro Scorsone
Tel.: 091/8911224  - Fax: 0918911226

e-mail: alescorsone@tiscali.it
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VENERDI 4 MAGGIO 2007

I SESSIONE

Moderatori: Marco Attard
Giorgio Borretta 

Ore 14:00 Apertura del Corso e 
registrazione dei partecipanti
Marco Attard

Ore 14:20 Ipercorticismi: inquadramento 
nosografico ed epidemiologico nella 
popolazione generale”
Roberto Castello 

Ore 14:40 La presentazione clinica
Giorgio Borretta

Ore 15:00 Gli algoritmi diagnostici
Girolamo D'Azzò

Ore 15:20 La sindrome di Cushing subclinica
Alessandro Scorsone

Ore 15:20 Discussione

Ore 16:00 Coffee Break

Ore 16:15 Didattica interattiva

II SESSIONE

Moderatori: Massimo Midiri
Vincenzo Provenzano 

Ore 17:15 La diagnostica per immagini
Massimo Midiri

Ore 17:35  La terapia medica
Giorgio Borretta

Ore 17:55  La terapia chirugica
Nicola Nicoli

Ore 18:15 Discussione

Ore 18:30 Didattica interattiva

Ore 19:30 Conclusioni

SABATO 5 MAGGIO 2007

III SESSIONE

Ore 09:00 Presentazione della giornata
Marco Attard

Ore 09:20 Discussione casi clinici a piccoli 
gruppi.

       Tutors: Marianna Bono, Leonardo Gambino, 
Francesco Iannì, Adele Maniglia,  
Alessandro Scorsone. 

Ore 10:00 Discussione plenaria 
Il medico generalista e il Cushing 
Conduttori: Roberto Castello,
Vittorio Di Carlo, Luigi Spicola.

Ore 11:00 Coffee Break

Ore 11:30 Meeting the expert 
Piernicola Garofalo

A) A domanda risponde

B) Interpretazione dei tests diagnostici

Ore 12:30 Consegna questionari e 
chiusura del corso
Marco Attard

VENERDÌ 1 GIUGNO 2007

Ore 09:00 Registrazione e test di ingresso 
Apertura del Corso 
Marco Attard

I SESSIONE

Moderatori: Piernicola Garofalo
Vincenzo Toscano

Ore 09:30 Sindrome metabolica 
e pre-diabete
Vincenzo Provenzano 

Ore 10:00 La prevenzione del diabete 
mellito di tipo 2”
Antimo Aiello

Ore 10:30 La presentazione clinica del 
soggetto con diabete mellito di tipo 2.
Enrico Papini

Ore 11:00 Discussione

Ore 11:30 Coffee break

II SESSIONE

Moderatori: Girolamo D'Azzò

Ore 11:45 Le complicanze cardiovascolari 
nel diabete mellito di tipo 2
Alessandro Scorsone

Alberto Jannì

Ore 12:15 Gli obiettivi non glicemici del 
diabete mellito di tipo 2
Felicia Pantò 

Ore 12:45 Sindrome metabolica,
diabete mellito di tipo 2 e funzione 
ormonale femminile
Vincenzo Toscano

Ore 13:15 Discussione

Ore 13:45 Colazione di lavoro

III SESSIONE

Ore 14:30 Discussione casi clinici a piccoli 
gruppi

  Tutors: Leonardo Gambino, Francesco Iannì,
Adele Maniglia, Alessando Scorsone, 
Mattia Fleres

Ore 15:30 Tavola rotonda: 
Il disease management del diabete 
mellito: integrazione tra territorio ed 
ospedale
Antimo Aiello, Vittorio Di Carlo,
Daniela Gioia, Luigi Spicola

Ore 16:30 Consegna questionari e 
chiusura del corso 
Marco Attard
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