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M. Conflitti di interesse ow

Ai sensi dell’art. 3.3 sul conflitto di interessi, pag
17 del Regolamento Applicativo Stato-Regioni del
5/11/2009,

dichiaro

che negli ultimi 2 anni NON ho avuto rapporti
diretti di finanziamento con soggetti portatori di
interessi commerciali in campo sanitario
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Malattie ischemiche del cuore_1

Malattie cerebrovascolan_2

Altre malattie del cuore_3

Tumori maligni trachea,bronchi polmoni_4
Malattie ipertensive_5

Demenza e Malattia di Alzheimer_G
Malattie croniche basse vie respiratoné_7
Diabete mellto_8

Tumaon maligni di colon, retto e ano>8

Tumon maligni del seno_10
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Engagement cognitive and
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function

Rowe and Kaln, 1938)

Rowe e Khan (1987, 1997):
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& Longavia ndividuale o
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lonegjavie i popokrions

La longevita individuale si riferisce alla persona

singola (eta e caratteri personali)

La longevita di popolazione prende in

considerazione soprattutto gli aspetti
complessivi di una popolazione: clustering

spaziale e fattori condivisi.
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Distribuzione casuale
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Clustering spaziale
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centenari
nascite




Costa Rica
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_..L La nascita delle Zone Blu '@@

ASKGA Longriny arve Mappatura dei 377 comuni sardi mediante | "ELI

Blue Zone

Poulain M, et al. Exp Gerontol. 2004 Sep;39(9):1423-9
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La presenza di un cluster & dovuto
all'azione di fattori specifici?
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CONTRIBUTO DEI FATTORI GENETICI
ALLA LONGEVITA’
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Twin studies: McGue et al., 1993
Herskind AM et al., 1996

Traditional family studies:Mayer et al., 1990 Ljungquist et al., 1998
Gavrilova et al., |
Cournil et al., 2000

Studio degli emigrati di Okinawa in Brasile: Moriguchi EH., 2004
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You're Only as Oid as Your Arferes: Translational Strategies for Presendng Vascwar Erndothelial Funclion with Aging. Douwgias R et all. Physiology, 2074
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Nutrizione e Isolamento e
biodiversita geografico ‘ RenLuoste 1
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