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LEA: le novità 
Sono stati ridefiniti il numero e tipo di prestazioni delle quali i cittadini 
italiani potranno usufruire gratuitamente o a seguito del pagamento di 
una quota di partecipazione.  

L’aspetto più evidente dei nuovi LEA è 
l’ampliamento del “paniere” delle 
prestazioni garantite  Obiettivo: assicurare su tutto il 

territorio nazionale, in maniera 
uniforme, lo stesso livello di 
prestazioni connesse alla tutela 
della salute, incrementando le 
competenze organizzative regionali.  

In teoria: più armi per la cura… MA… 
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LEA: la sfida - 1 
Alle Regioni spetta il potere di emanare norme per la 
determinazione dei sistemi organizzativi necessari per rendere 
concrete ed efficaci le previsioni statali in tema di LEA. 

«…..l'accessibilità alla maggior parte delle 
prestazioni incluse nei nuovi LEA è ancora un 
lontano miraggio per cittadini e pazienti.» 
 

Sarà realizzata l’uguaglianza senza 
distinzione di residenza??? 	
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!  Con codice 99.99.2  viene descritta anche la prestazione: MONITORAGGIO 

DINAMICO DELLA GLICEMIA (HOLTER GLICEMICO). Incluso 
addestramento del paziente all'uso dell'apparecchio. 

Il monitoraggio: la sfida - 2 

Nella gestione dei presidi per l’autocontrollo 
della glicemia:   

Strisce, lancette, aghi penna  
Verranno superate le differenze 

Regione / Province / ASL ?? 
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Il ruolo dello specialista del diabete … 

•  Nel 2017 numerose novità giunte dall’ambito farmacologico. I risultati emersi 
dagli studi clinici randomizzati (Empa Reg/Empa Reg Renal e Leader) e 
dagli studi di real world evidence con gli inibitori dell’SGLT2 e gli analoghi 
del GLP-1 sulla prevenzione degli eventi cardiovascolari e la 
progressione della nefropatia diabetica 

I farmaci: la sfida - 3 

Rimborsabilità a carico del S.S.N.  
limitata dal Piano Terapeutico  

MA… 
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Il medico di medicina generale: una figura centrale per l’identificazione precoce 
del paziente ad elevato rischio cardiometabolico e per il coordinamento delle 
attività di prevenzione delle patologie metaboliche  
Da definire il ruolo del medico di medicina generale nella prescrizione al paziente 
diabetico 

Gestione Integrata: la sfida - 4 

L’allargamento della prescrizione delle 
incretine ai MMG, in osservanza delle 

regole prescrittive, e in affiancamento allo 
specialista degli analoghi del GLP1 e 

degli inibitori dell’SGLT2 potrebbe essere 
utile per garantire un maggiore accesso a 

cure sicure ed efficaci 
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…Lo scopriremo solo 
vivendo… 

 
 

Grazie ai relatori e a voi per l’attenzione 


