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Criticità per il laboratorio 

Mariarosa	Carta	
Laboratorio	Analisi	Ospedale	S.	Bortolo,	Vicenza	
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				Ai	sensi	dell’art.	3.3	sul	conflitto	di	interessi,	pag	
17	del	Regolamento	Applicativo	Stato-Regioni	del	
5/11/2009,	dichiaro	che	negli	ultimi	2	anni	ho	
avuto	rapporti	diretti	di	finanziamento	con	i	
seguenti	soggetti	portatori	di	interessi	
commerciali	in	campo	sanitario:	STAGO	

	

Conflitti di interesse 
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	 “Il diabete è una malattia cardiovascolare  
 
che si diagnostica  misurando la glicemia” 
 

Y. Yarvinen 
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1832	
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Controllo dopo terapia 

164	

193	180	123	
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La variabilità del glucosio 

Variabilità	
biologica	

Variabilità	
analitica	

5,5%	

Specifiche	di	qualità:	CVa	<1/2	CVi<	2,2%	
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Imprecisione analitica 

glicemia 63,7 239,27 80,39 55,05 80,33 

CV esochinasi 2,06%	 1,68%	 2,62%	 2,22%	 1,97%	
CV glucosio-ossidasi 2,6%	 1,7%	 2,25%	 3,05%	 2,25%	
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	 CV t = (CVa2 + CVi2)1/2  

La variabilità del glucosio 

164	155	 173	2,2%	 5,5%	

Differenza	critica	

2,77     (22 + 5,52)1/2  13,8%	

164	142	 186	

  
Glu	A	

Glu	B	
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Accuratezza del metodo 

bias 
precisione 

Valore vero 

Valore trovato 

Specifiche	di	qualità:	bias%<0,25(CVi2+CVg2)½	<1,8%	
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Il bias 

glucosiodeidrogenasi	

esochinasi	

glucosiodeidrogenasi	

Laboratorio	affidabile?	
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Variabilità	pre-analitica	

Post-analitica	

Analitica-	

Pre-analitica	



Roma,	9-12	novembre	2017	

	

Va in un punto prelievi 
lontano dal laboratorio  

•  Esegue il prelievo alle 7 
•  La provetta viene posizionata sul 

bancone, tenuta a T.A. e portata 
in laboratorio alle 10 

•  Viene accettata e centrifugata 
alle 11 

Passano	4	h	
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Chan, 1989 

La glicolisi provoca un 
decremento della glicemia 
intorno al 7%/ora 

164	

153	

142	

123	

132	
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•  Plasma should be separated 
from the cells within 60 min; 
if this is not possible, a tube 
containing a glycolyt ic 
inhibitor such as sodium 
fluoride should be used for 
collecting the sample.  
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2011	
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ISO 15197:2013 

164	140	 188	

Variabilità	
biologica	

precisione	

Specifiche	di	qualità	per	i	glucometri:	nel	95%	delle	determinazioni	il	glucosio	
deve	essere	±	15%	rispetto	al	glucosio	di	riferimento	
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	 Grazie	per	
l’attenzione	


