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				Ai	sensi	dell’art.	3.3	sul	conflitto	di	interessi,	pag	
17	del	Regolamento	Applicativo	Stato-Regioni	del	
5/11/2009,	dichiaro	che	negli	ultimi	2	anni	non	
ho	avuto	rapporti	diretti	di	finanziamento	con	i	
seguenti	soggetti	portatori	di	interessi	
commerciali	in	campo	sanitario.	

	

Conflitti di interesse 
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! Peptide C 

! Insulina 
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ORMONE	 Emivita	(min)	 		Concentrazione	 IR	

INSULINA	 5-6	 2.6-24.9	uU/ml	

PEPTIDE	C	 35	 S/P	1.1-4.4	ng/ml	
Ur	17.2-181	ug/24h	

Pro-Insulina	 3-5	 0.05	–	0.4	ng/ml	

Caratteristiche 
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ORMONE	 METODI	 Standard	di	
riferimento	WHO	

Campione	biologico	

INSULINA	 RIA,	CLIA,	ECLIA	 IRP	66/304	(NIBSC)	 Siero,	plasma	

PEPTIDE	C	 RIA,	CLIA,	ECLIA	 IRR	84/510	(NIBSC)	 Siero,	plasma,	urine	

Pro-Insulina	 RIA	 NO	 Siero	

Metodiche 

!  Peptide C urinario (Urinary C-Peptide Creatinine Ratio: UCPRC) 
" Controllo glicemico instabile  
"  Valutazione della riserva ormonale in pz con DMT1 
" Quando il prelievo di sangue è poco pratico (bambini) 
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! Peptide C 
"  Valutazione della riserva pancreatica dell’ormone 
" Nel sospetto di ipoglicemia factitia (insieme all’insulina) 
" Dopo stimolo con glucagone nella diagnosi differenziale tra DMT2 e 

LADA 

 

Indicazioni alla richiesta 

!  Insulina 
"  Valutazione dell’ipoglicemia a digiuno 
" Nel sospetto di ipoglicemia factitia (insieme al Peptide C) 

 


