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paradigmi  culturali   



	
Perché?		

Chi	potrebbe?	
Quale	potere?	

		Come?	
	



magia	
	

cause	spirituali		
guaritore	sciamano	

conoscenze	esoteriche	
		purificazione	

	

	
	

Perché?		
Chi	potrebbe?	
Quale	potere?	

		Come?	
	



scienza	
	

cause	materiali		
medico	scienziato	

anatomo-fisio-patologiche	
terapie	fisico-chimiche				

	



Robert		Koch		
1843-1910	

dati	riproducibili	
	

per	oggetto		
il	corpo	

stetoscopio	1816	
termometro	1857	
radiologia	1895	

	
analitica	

riduzionistica	
	



30.000.000	
nuove			

segnalazioni	
ogni		anno	





EBM 
probabilità 

medico-statistico 
epidemiologia-statistica 

terapie «efficaci»   



Archibald	Cochrane	
1909-1988	

	



David	Sackett	
1934-2015	

	

1981 



1991 



1993 



Valcavi	
Papini	 Bertolissi	





1.   preferenze personali 
2.   capacità di seguire il trattamento 
3.   polipatologie / somma terapie 
 
 



1981 1996 





1.  malattie	rare	
2.  età/genere/popolazione	
3.  locale		/		globale	



•  sono i nuovi casi a creare la statistica e 
non viceversa 

•  l’accumulo di dati sommerge il 
ragionamento clinico  

•  la ricerca dell’esattezza scientifica 
atrofizza la sensibilità alla sfera 
Biologica                 (Jasper) 





	
	

…drug	companies	now	dominate	
medical	research	far	more	than	

previously	

2003 



in	trials	funded	by	for-profit	organizations	may	be	more	positive	
due	to	biased	interpretation	of	trial	results	

2003 



2018 



raccomandazioni  
di comportamento clinico 

 elaborate mediante un 
processo di revisione 

sistematica della 
letteratura 

e delle opinioni degli 
esperti 

con lo scopo di aiutare  
medici e pazienti  

a decidere le modalità 
assistenziali 

appropriate in specifiche 
situazioni 





chiara 
 
esplicitare alternative 
 
flessibile adattabile 
 
indicatori monitoraggio 
 
aggiornata 
 







gruppo multidisciplinare 
revisione sistematica delle prove  

graduazione delle raccomandazioni 
levels of evidence - strenght of recommendation 
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