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LE NUOVE SFIDE TRA INNOVAZIONE E COMPLESSITÀ
14.15 - 14.30 Apertura lavori e introduzione
 Franco Grimaldi, Edoardo Guastamacchia

14.30 - 16.00 Topic 1
 Linee guida Diabete Mellito tipo 2 obiettivo 2020: 
 protezione cardio-vascolare ma non solo
 Relatori: Giorgio Borretta, Olga Eugenia Disoteo, 
 Edoardo Guastamacchia, Enrico Papini

16.00 - 16.30 Coffee break

16.30 - 18.00 Topic 2
 Gestione del pre-diabete
 Conduttore: Maurizio Nizzoli 
 Moderatori: Giovanni De Pergola, Maurizio Nizzoli
 • Real practice Micol Lodi
 •  Predisposizione genetica e stile di vita Giuseppe Lisco
 • Terapia medica nutrizionale e microbiota Flavia Prodam
 • Obiettivo prevenzione: terapia farmacologica Ida Pastore
 Take Home Messages: Maurizio Nizzoli

18.00 - 19.30 Topic 3
 Diabete gestazionale: ancora molto da fare
 Conduttore: Sandra Di Marco 
 Moderatori: Sandra Di Marco, Olga Eugenia Disoteo

 • Real practice Paola Morpurgo

 •  Popolazioni emergenti: spiegare per comprendere Elena Tortato

 • Il follow-up diabetologico pre e post-partum Isabella Ramunni

 •  Diabete gestazionale e malformazioni fetali:  
ruolo del ginecologo Paolo Volpe

 •  Terapia e monitoraggio glicemico ma non solo Davide Brancato

 Take Home Messages: Sandra Di Marco

20.30 Cena Sociale

Sabato 5 settembre 2020

08.30 - 10.00 Topic 4
  Diabete in oncologia
 Conduttore: Lorenza Gagliardi 
 Moderatori: Lorenza Gagliardi, Achiropita Pucci 

 • Real practice Francesco Scavuzzo

 • Nuove terapie oncologiche e rischio di diabete Marco Gallo 
 •  Come inquadrare l’iperglicemia nel paziente oncologico Achiropita Pucci

 • Follow-up diabetologico Alessandra Fusco

 Take Home Messages: Lorenza Gagliardi

10.00 - 11.30 Lettura
 Moderatori: Antonio Ceriello, Vincenzo Triggiani 
 Terapia del diabete: come preservare la ß-cellula
 Edoardo Guastamacchia

11.30 - 11.45 Coffee break

11.45 - 13.15 Topic 5
 Terapia diabetologica nell’insufficienza renale cronica
 Conduttore: Francesco Tassone 
 Moderatori: Loreto Gesualdo, Francesco Tassone 
 • Real practice Maria Carpentieri

 • La malattia renale cronica nel diabete Salvatore Di Paolo 
 • Come monitorare il compenso: parametri emergenti Francesca Garino

 • Terapie nefro-metaboliche Silvio Settembrini

 Take Home Messages: Francesco Tassone

13.15 - 14.00 Lunch

14.00 - 15.15 Lettura
 Moderatori: Antonio Moschetta, Carlo Sabbà 
 Curare il diabete domani, 
 prospettive farmacologiche dietro l’angolo Antonio Ceriello

15.15 - 16.45 Topic 6
 Diabete e osso
 Conduttore: Fabio Vescini 
 Moderatori: Alfredo Scillitani, Fabio Vescini

 • Real practice Vincenzo De Geronimo

 • Fratture e diabete: entità del problema Iacopo Chiodini

 • Eziopatogenesi dell’osteopatia diabetica Alberto Falchetti

 • Metodi diagnostici e opzioni terapeutiche Luigi Gennari

 Domande e risposte

16.45 - 17.15 Lettura
 Diabete e tireopatie Bernadette Biondi

17.15 - 17.30 Conclusioni e verifica dell’apprendimento ECM

Giovedì 3 settembre 2020

PRE-CONGRESSO 
ECO-COLOR-DOPPLER DEI TRONCHI SOVRAORTICI
PER ENDOCRINOLOGI, DIABETOLOGI ED INTERNISTI

14.00 - 14.15 Presentazione
 Edoardo Guastamacchia, Giuseppe Armentano

 Introduzione
 Agostino Specchio

14.15 - 15.15 Principi di fisica dell’ecocolor Doppler Andrea Pizzo

15.15 - 16.00 Anatomia ecografica dei tronchi sovraortici; 
 come si esegue un esame a letto del paziente?
 Agostino Specchio

16.00 - 16.45 Valutazione dell’intima-media thickness 
 e correlazioni col danno d’organo Alessandro Scorsone

16.45 - 17.30 Studio della placca aterosclerotica 
 e dei flussi emodinamicamente significativi
 Giuseppe Armentano

17.30 - 17.45 Coffee break

17.45 - 20.00 Prove pratiche

Venerdì 4 settembre 2020

10.00 - 10.30  Registrazione dei partecipanti

L’INDUSTRIA INFORMA
10.30 - 11.30 Beneficio cardiovascolare, renale e metabolico: 
 è possibile con un singolo farmaco?
 Moderatore: Edoardo Guastamacchia 

 •  Gli aspetti metabolici e renali nel trattamento del diabete di tipo 2 
Silvio Settembrini

 •  Gli aspetti cardiovascolari nel trattamento del diabete di tipo 2 
Marcello Sciaraffia

 Con il contributo incondizionato di Boehringer Ingelheim e Eli Lilly

11.30 - 12.30 VLCKD e il paziente con diabete di tipo 2
 Introduzione: Vincenzo Toscano

 •  VLCKD e Diabete tipo 2: un nuovo strumento terapeutico 
Massimiliano Caprio

 •  La Terapia del DM tipo 2: ricominciamo dalla dieta Roberto Serra

 •   Paziente complesso in VLCKD: valutazione del Nefrologo  
Adriano Bruci

 • Conclusioni Edoardo Guastamacchia

 Con il contributo incondizionato di Therascience e New Penta

13.30 - 14.15 Lunch
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 •  VLCKD e Diabete tipo 2: un nuovo strumento terapeutico 
Massimiliano Caprio

 •  La Terapia del DM tipo 2: ricominciamo dalla dieta Roberto Serra

 •   Paziente complesso in VLCKD: valutazione del Nefrologo  
Adriano Bruci

 • Conclusioni Edoardo Guastamacchia

 Con il contributo incondizionato di Therascience e New Penta

13.30 - 14.15 Lunch 5th
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LE NUOVE SFIDE TRA INNOVAZIONE E COMPLESSITÀ
14.15 - 14.30 Apertura lavori e introduzione
 Franco Grimaldi, Edoardo Guastamacchia

14.30 - 16.00 Topic 1
 Linee guida Diabete Mellito tipo 2 obiettivo 2020: 
 protezione cardio-vascolare ma non solo
 Relatori: Giorgio Borretta, Olga Eugenia Disoteo, 
 Edoardo Guastamacchia, Enrico Papini

16.00 - 16.30 Coffee break

16.30 - 18.00 Topic 2
 Gestione del pre-diabete
 Conduttore: Maurizio Nizzoli 
 Moderatori: Giovanni De Pergola, Maurizio Nizzoli
 • Real practice Micol Lodi
 •  Predisposizione genetica e stile di vita Giuseppe Lisco
 • Terapia medica nutrizionale e microbiota Flavia Prodam
 • Obiettivo prevenzione: terapia farmacologica Ida Pastore
 Take Home Messages: Maurizio Nizzoli

18.00 - 19.30 Topic 3
 Diabete gestazionale: ancora molto da fare
 Conduttore: Sandra Di Marco 
 Moderatori: Sandra Di Marco, Olga Eugenia Disoteo

 • Real practice Paola Morpurgo

 •  Popolazioni emergenti: spiegare per comprendere Elena Tortato

 • Il follow-up diabetologico pre e post-partum Isabella Ramunni

 •  Diabete gestazionale e malformazioni fetali:  
ruolo del ginecologo Paolo Volpe

 •  Terapia e monitoraggio glicemico ma non solo Davide Brancato

 Take Home Messages: Sandra Di Marco

20.30 Cena Sociale

Sabato 5 settembre 2020

08.30 - 10.00 Topic 4
  Diabete in oncologia
 Conduttore: Lorenza Gagliardi 
 Moderatori: Lorenza Gagliardi, Achiropita Pucci 

 • Real practice Francesco Scavuzzo

 • Nuove terapie oncologiche e rischio di diabete Marco Gallo 
 •  Come inquadrare l’iperglicemia nel paziente oncologico Achiropita Pucci

 • Follow-up diabetologico Alessandra Fusco

 Take Home Messages: Lorenza Gagliardi

10.00 - 11.30 Lettura
 Moderatori: Antonio Ceriello, Vincenzo Triggiani 
 Terapia del diabete: come preservare la ß-cellula
 Edoardo Guastamacchia

11.30 - 11.45 Coffee break

11.45 - 13.15 Topic 5
 Terapia diabetologica nell’insufficienza renale cronica
 Conduttore: Francesco Tassone 
 Moderatori: Loreto Gesualdo, Francesco Tassone 
 • Real practice Maria Carpentieri

 • La malattia renale cronica nel diabete Salvatore Di Paolo 
 • Come monitorare il compenso: parametri emergenti Francesca Garino

 • Terapie nefro-metaboliche Silvio Settembrini

 Take Home Messages: Francesco Tassone

13.15 - 14.00 Lunch

14.00 - 15.15 Lettura
 Moderatori: Antonio Moschetta, Carlo Sabbà 
 Curare il diabete domani, 
 prospettive farmacologiche dietro l’angolo Antonio Ceriello

15.15 - 16.45 Topic 6
 Diabete e osso
 Conduttore: Fabio Vescini 
 Moderatori: Alfredo Scillitani, Fabio Vescini

 • Real practice Vincenzo De Geronimo

 • Fratture e diabete: entità del problema Iacopo Chiodini

 • Eziopatogenesi dell’osteopatia diabetica Alberto Falchetti

 • Metodi diagnostici e opzioni terapeutiche Luigi Gennari

 Domande e risposte

16.45 - 17.15 Lettura
 Diabete e tireopatie Bernadette Biondi

17.15 - 17.30 Conclusioni e verifica dell’apprendimento ECM

Giovedì 3 settembre 2020

PRE-CONGRESSO 
ECO-COLOR-DOPPLER DEI TRONCHI SOVRAORTICI
PER ENDOCRINOLOGI, DIABETOLOGI ED INTERNISTI

14.00 - 14.15 Presentazione
 Edoardo Guastamacchia, Giuseppe Armentano

 Introduzione
 Agostino Specchio

14.15 - 15.15 Principi di fisica dell’ecocolor Doppler Andrea Pizzo

15.15 - 16.00 Anatomia ecografica dei tronchi sovraortici; 
 come si esegue un esame a letto del paziente?
 Agostino Specchio

16.00 - 16.45 Valutazione dell’intima-media thickness 
 e correlazioni col danno d’organo Alessandro Scorsone

16.45 - 17.30 Studio della placca aterosclerotica 
 e dei flussi emodinamicamente significativi
 Giuseppe Armentano

17.30 - 17.45 Coffee break

17.45 - 20.00 Prove pratiche

Venerdì 4 settembre 2020

10.00 - 10.30  Registrazione dei partecipanti

L’INDUSTRIA INFORMA
10.30 - 11.30 Beneficio cardiovascolare, renale e metabolico: 
 è possibile con un singolo farmaco?
 Moderatore: Edoardo Guastamacchia 

 •  Gli aspetti metabolici e renali nel trattamento del diabete di tipo 2 
Silvio Settembrini

 •  Gli aspetti cardiovascolari nel trattamento del diabete di tipo 2 
Marcello Sciaraffia

 Con il contributo incondizionato di Boehringer Ingelheim e Eli Lilly

11.30 - 12.30 VLCKD e il paziente con diabete di tipo 2
 Introduzione: Vincenzo Toscano

 •  VLCKD e Diabete tipo 2: un nuovo strumento terapeutico 
Massimiliano Caprio

 •  La Terapia del DM tipo 2: ricominciamo dalla dieta Roberto Serra

 •   Paziente complesso in VLCKD: valutazione del Nefrologo  
Adriano Bruci

 • Conclusioni Edoardo Guastamacchia

 Con il contributo incondizionato di Therascience e New Penta

13.30 - 14.15 Lunch
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Programma preliminare

Sede del Convegno
Palace Hotel Bari
Via Francesco Lombardi 13 - 70122 Bari

Iscrizione 
Il Convegno è a numero chiuso.

La quota di iscrizione è di:

€ 350,00 IVA inclusa per i soci AME 

€ 400,00 IVA inclusa per i non soci AME

€ 200,00 IVA inclusa per i giovani soci AME under 35

€ 250,00 IVA inclusa per i giovani non soci AME under 35

L’iscrizione comprende la partecipazione ai lavori e il kit congressuale. 
Le colazioni di lavoro e i coffee break nelle giornate del 6 e 7 verranno offerti 
a titolo gratuito.
L’iscrizione dovrà essere effettuata esclusivamente online sul sito  
www.nordestcongressi.it entro e non oltre il 24 luglio 2020.

Eventuali annullamenti dell’iscrizione effettuati entro il 31 luglio 2020 daranno 
diritto ad un rimborso del 70% dell’importo versato. Dopo tale data non 
potrà essere garantito alcun rimborso. I rimborsi verranno effettuati dopo lo 
svolgimento dell’evento.

ECM 
Provider - Nord Est Congressi srl - ID 1682
Professione accreditata: medico chirurgo
Discipline accreditate: endocrinologia, malattie metaboliche e diabetologia, 
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nefrologia, oncologia
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