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ENDOCRINOLOGIA EXPRESS – 2018 

 “Motivi scelti nell’universo diabete” 

16 giugno 2018 

Sala Eventi Park Hotel  - Potenza 

RAZIONALE  

La terapia del diabete mellito si è arricchita negli ultimi anni di importanti novità sia in termini di approccio 

patogenetico sia in termini di miglioramento della farmacocinetica di alcuni farmaci già in uso.  L'approccio 

alla cura di questa patologia prevede una valutazione del paziente nel suo complesso che va al di là del 

semplice compenso glico-metabolico. Nuove tecnologie sono al servizio del paziente diabetico sia per il 

monitoraggio glicemico che per la terapia insulinica. Il numero di pazienti affetti da diabete mellito è in 

costante crescita e le stime di diffusione per il futuro sono nella stessa direzione pertanto si pone un 

discorso di appropriatezza, personalizzazione e sostenibilità delle cure.                                                                                                                           

Questo evento si propone di fare il punto su alcuni aspetti dell'universo diabete per un migliore approccio 

al paziente. 

 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Ore 8.30 Registrazione dei partecipanti  

Ore 8.45 Saluto delle autorità e presentazione del corso 

 

I SESSIONE 

Moderatori: F.C. Sasso, P. Bellitti, 

 Ore 9.00 Il diabete tra norme e prospettive istituzionali nazionali e regionali 

  G. Citro 

Ore  9.30 Tecnologia applicata al diabete : monitoraggio glicemico in continuo e nuovi device 

  E. Caruso 

Ore 10.00  Life style ed educazione terapeutica del paziente diabetico: ruolo del team  diabetologico 

  G. Annuzzi, A. Lavalle 
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11.00  Discussione 

11.15  Coffee Break  

 

II SESSIONE 

Moderatori: A. Specchio, G. Citro  

Ore 11.30 Diabete e chirurgia: dalle linee guida, i suggerimenti per un percorso appropriato 

  F. Lo Pomo  

Ore 12.00  La terapia innovativa del diabete alla luce dei trials di protezione cardiovascolare  

F.C. Sasso  

Ore 12.30  Terapie consolidate e innovative della dislipidemia e nell’ipertensione arteriosa nel paziente 

diabetico 

   I. De Tommaso 

Ore 13.00 Discussione  

Ore 13.15   Lunch 

 

III SESSIONE 

CASI CLINICI E CONCLUSIONI 

Moderatori: F. Lo Pomo  

Ore 14.00 PRESENTAZIONE DI CASI CLINICI  

   M. Mormando, S. Pistone  

Ore 15.00 DISCUSSIONE DEI  CASI CLINICI IN PLENARIA  

  A. Elefante 

Ore 16.00        TAKE HOME MESSAGES 

   F. Lo Pomo 

Ore 17.00 Chiusura dei lavori – Questionario ECM 
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DETTAGLI ACCREDITAMENTO ECM 

Numero partecipanti:  60  

Durata Attivitaà Formativa: 7 ore 

Crediti Formativi:  7 CF 

Costo di Iscrizione:  GRATUITA (Comprende Kit Congressuale, n. 1 Coffee Break, n. 1 Lunch) 

Professioni Accreditate:  Medico Chirurgo (MMG - Medici di famiglia; Endocrinologia, Medicina 

Interna, Cardiologia, Chirurgia Generale), Infermieri, Dietisti 

Presidente:     Feliciano Lo Pomo   

Responsabile Scientifico: Antonia Elefante  

Segreteria scientifica:   Antonia Elefante, Marilda Mormando, Sergio Pistone 

 

FACULTY 

Gianni Annuzzi   Diabetologia, Policlinico “Federico II”, Napoli 

Bellitti Pasquale  Diabetologia, Ospedale di Tinchi  

Enzo Caruso   Diabetologia ed Endocrinologia, Maratea 

Giuseppe Citro   UOSD Diabetologia ed Endocrinologia, ASP Potenza 

Italo De Tommaso  Cardiologia Medica, Ospedale San Carlo (Potenza) 

Antonia Elefante  UOC Malattie Endocrine e del Metabolismo Ospedale San Carlo (Potenza) 

Angela Lavalle   UOC Malattie Endocrine e del Metabolismo Ospedale San Carlo (Potenza) 

Feliciano Lo Pomo  Responsabile UOC Malattie Endocrine e del Metabolismo Ospedale San 

Carlo (Potenza) 

Marilda Mormando  UOC Malattie Endocrine e del Metabolismo Ospedale San Carlo (Potenza) 

Sergio Pistone    UOC Malattie Endocrine e del Metabolismo Ospedale San Carlo (Potenza) 

Ferdinando Carlo Sasso Associate Professor of Internal Medicine Università della Campania "L. 

Vanvitelli" 

Agostino Specchio  Cerignola, Referente AME Puglia e Basilicata 


