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14.00 Apertura del congresso e saluti delle Autorità
14.15 Saluto del Presidente AIMEF 
 Walter Ingarozza (FI)
 I SESSIONE: ENDOCRINOLOGIA
 Moderatore: Stefano Bertuol (VB) 
14.30 Obesità e rischio CV: ruolo del MMG nella prevenzione   
 Valerio Adinolfi (VB)
14.50 Nefropatia diabetica: nuove evidenze su patogenesi e terapia
 Maurizio Borzumati (VB)
15.10 Discussione
 II SESSIONE: ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE
 Moderatore: Gianfranco Liguri (FI)
15.30 Ruolo del Microbiota Intestinale nelle malattie digestive e in quelle  
 Neurologiche-degenerative
 Giovanni Gasbarrini (RM)
15.50 Fragilità e Sarcopenia nell'anziano: il ruolo della nutrizione
 Angelo Bianchetti (BS) 
16.10 Integratori e nutraceutici: ruolo nella prevenzione cardiovascolare
 Giovanni Scapagnini (CB)
16.20 Discussione
16.40 Lettura: Sindrome dell'intestino irritabile: ruolo del MMG e dello Specialista
 Rinaldo Pellicano (TO)
 Introduce: Pasquale Contaldi (SA)

 III SESSIONE: GESTIONE DEL DOLORE NELL’AMBULATORIO DEL MMG 
 Moderatori: Patrizio Litargini (AN), Shirley Ehrlich (BO)
17.10 Low back pain: dalla diagnosi differenziale al corretto suggerimento terapeutico
 Pietro De Biase (FI)
17.30 Utilizzo delle associazioni precostituite nel trattamento del dolore
 Marco Dal Dosso (FI)
17.50 La sindrome fibromialgica: dalla diagnosi alla terapia 
 Giovanni Ballerini (FI)
18.10 Discussione
18.30 Lettura: Analisi dei processi diagnostici cognitivi e metacognitivi in 
 assistenza primaria
 Shirley Ehrlich (BO), Monia Betti (BO)
 Introduce: Martina Zanotti (BO)

 IV SESSIONE: TRAUMATOLOGIA E SPORT 
 Moderatori: Monica Fabbri (FI), Antonio Ingarozza (FI) 
09.00 Extrasistoli ventricolari complesse nel giovane e nell'atleta
 Eraldo Occhetta (NO)
09.20 Il sovraccarico funzionale nello sport: patologia tendinea della spalla
 Lorenzo Castellani (FI)
09.40 Le macro e le microinstabilità della spalla nello sportivo
 Stefano Giannotti (SI)
10.00 Discussione
10.20 Lettura: L'evoluzione del ruolo della Vit. D tra conferme e nuove 
 prospettive
 Ranuccio Nuti (SI)
 Introduce: Francesco Pallucca (AN)

 V SESSIONE: IPERTENSIONE ARTERIOSA, STRATIFICAZIONE DEL   
 RISCHIO CV E DANNO D’ORGANO
 Moderatori: Geraldo Ciacchini (PI), Eraldo Occhetta (NO)
10.50 Prevenzione cardiologica da acido acetilsalicilico: mito o realtà?
 Claudio Ferri (AQ)
11.10 I nuovi anticoagulanti nella profilassi antitrombotica della FA
 Ferdinando Franzoni (LU)
11.30 Ipertensione arteriosa: associazioni precostituite e aderenza 
 terapeutica
 Andrea Ungar (FI)
11.50  La sinergia tra MMG e specialista nella gestione dell'ipertensione   
 arteriosa nella ASL Nord-Ovest Toscana
 Armando Magagna (PI)
12.10 Discussione
12.30 Lettura: Dati di efficacia e sicurezza nell'utilizzo dei farmaci 
 equivalenti
 Damiano Parretti (PG) 
 Introduce: Roberto Rempi (PO)
13.00 Lunch
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DOMENICA 20 MAGGIO 2018SABATO 19 MAGGIO 2018

 VI SESSIONE: PNEUMOLOGIA
 Moderatore: Walter Ingarozza (FI), Norberto Cerretelli (FI)
14.00 Trattamento della BPCO sul territorio
 Marco Biagini (AR)
14.20 Terapia occasionale nel paziente asmatico
 Valerio Beltrami (SI)
14.40 ACOS Sindrome da Overlap: la diagnosi
 Fabio Melocchi (PO)
15.00 Discussione 
15.20 Lettura: PDTA nel Carcinoma mammario
 Oreste Buonomo (RM)
 Introduce: Pasquale Contaldi (SA)

 VII SESSIONE: SALUTE DEI GIOVANI
 Moderatori: Fabrizio Pistilli (RM)
15.50 Infezioni sessualmente trasmissibili: prevenzione, diagnosi e cura
 Ivano Dal Conte (TO) 
16.10 Età e fertilità
 Walter Vegetti (MI)
16.30 Discussione

 VIII SESSIONE: RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE DEL MMG
 Moderatore: Ciacchini Geraldo (PI) 
09.00 Medicina difensiva: comprensione, origine e gestione del rischio
 Gianluca Picozzi (RM)
09.20 La responsabilità professionale del MMG alla luce della nuova legge
 Bianca Maria Cataldo (PG)
09.40 La tutela assicurativa per la responsabilità professionale del MMG
 Antonietta Perrone (MI)
10.00 Discussione: 
 IX SESSIONE: ANGIOLOGIA
 Moderatore: Francesco Pallucca (AN)
10.20 Il linfedema: linee guida
 Maurizio Ricci (AN)
10.40 Il trattamento decongestivo combinato del linfedema
 Giorgio Ricci (AN) 
11.00 Insufficienza veno-linfatica: approcci terapeutici
 Sandro Michelini (RM)
11.20 Discussione
 X SESSIONE: URO-ANDROLOGIA
 Moderatori: Giuseppe Nucci (RM), Fabrizio Pistilli (RM)
11.40 Infiammazione prostatica e IPB: quale relazione? Quale soluzione?
 Mauro Gacci (FI)
12.00 Terapia chirurgica dell'induratio penis: Update
 Francesco Sasso (RM) 
12.20 Disfunzione erettile: Nuove formulazioni terapeutiche
 Giulia Rastrelli (FI)
12.40 Discussione
13.00 Compilazione questionario ECM
13.15 Chiusura dei lavori
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