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PRESENTAZIONE 

 
NapoliEndocrinologia è un evento della Scuola & Comunità Endocrinologica 

Napoletana in tutte le sue espressioni, Universitaria, Ospedaliera, Territoriale ed in 

tutte le sue componenti generazionali. 

NapoliEndocrinologia nasce dall’  esigenza  di  ripercorrere  le  tappe  più  importanti 

di una Scuola che negli ultimi cinquant’ anni, con il suo Fondatore, il Prof. Marco 

Minozzi, gli indimenticabili Michelangelo Faggiano, Franco Orio, Raffaele Volpe, 

Francesco Orio , ed i Maestri di oggi, ha contribuito e contribuisce con  fervore 

operoso allo sviluppo ed alla crescita della Endocrinologia in Italia. Con il sostegno 

determinante dell’ Endocrinologia Napoletana e  Campana la nostra idea è diventata  

un evento della Comunità,  dei  Maestri  e  delle  più  brillanti  componenti  giovanili. 

La Scuola Napoletana con l’apporto determinante di autorevoli personalità dell’ 

Endocrinologia Italiana si apre ad un fecondo e  proficuo confronto scientifico sulle 

più avanzate tematiche culturali e professionali della Disciplina. 

Ringraziamo tutti quelli che con la loro presenza in qualità di Relatori, Esperti, 

Moderatori e Discenti hanno reso possibile l’ evento, ed in particolare Gaetano, 

Antonio ed Annamaria, perché per opera loro l’ idea si è trasformata in realtà. 

Buon evento a tutti 

Raffaele Giannattasio Silvio Settembrini 
 



 GIOVEDÌ 6 FEBBRAIO 2020  
 

 

13.00 -14.00 
 

 
14.00 - 14.30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
14.30 - 15.00 

15.00 - 15.30 
 
 

15.30 - 16.00 
 
 
 

16.00 - 16.30 

16.30 - 17.00 
 
 

17.00 - 17.30 
 

17.30 - 17.50 
 
 
 

17.50 - 18.50 
 
 

 
19.15 

Iscrizione 

Light lunch 

Apertura del Congresso: 
Saluto delle Autorità e introduzione ai lavori 

Saluto delle Autorità 
On.le V. De Luca Presidente Regione Campania 

Ing. C. Verdoliva Direttore Generale ASL Napoli 1 Centro 

Dr. V. Giordano Direttore Sanitario ASL Napoli 1 Centro 

Dr. S. Scotti Presidente Ordine dei Medici e Chirurghi di Napoli 

Introduzione ai lavori 
G. Lombardi 

I SESSIONE 

LETTURE 

Stato dell’arte clinico terapeutica in endocrinologia: update 2020 - Parte 1 
Moderatori: G. Lombardi, A. Pontecorvi 

Ipofisi A. Colao 

Diabete mellito: nuove certezze, nuovi dubbi, nuove speranze D. Giugliano 

L’endocrinologia clinica in Italia 
Moderatori: E. Guastamacchia, E. Papini 

L’endocrinologo clinico: identità di un ruolo tra presente e futuro V. Toscano 

Stato dell’arte clinico terapeutica in endocrinologia: update 2020 - Parte 2 
Moderatori: K. Esposito, G. Fenzi 

Tiroide P. Vitti 

Testicolo A. Isidori 

Endocrinologia dello sport 
Moderatori: R. Canonico, S. Settembrini 

Endocrinologia dello sport: ritmi endocrini & performance agonistica 
A. Bellastella 

Coffee break 

II SESSIONE 

LA COMPLESSITÀ IN ENDOCRINOLOGIA 

Casi clinici difficili 

Conduttore: R. Guglielmi 

Board di Esperti: S. Corsello, M. Gasperi, V. Triggiani 

Take Home Message: E. Papini 

Cocktail di BENVENUTO & Dinner 



 VENERDÌ 7 FEBBRAIO 2020  
 

 

 
 
 
 

09.00 - 09.30 
09.30 - 10.00 
10.00 - 10.20 
12.00 - 10.30 

10.30 - 10.50 
 
 

 
10.50 - 11.10 

 

11.10 - 11.30 
11.30 - 11.50 
11.50 - 12.10 

 
 
 

 
12.10 - 12.30 
12.30 - 12.50 
12.50 - 13.10 
13.10 - 13.30 

13.30 - 14.30 
 
 
 

 
14.30 - 14.55 

 

14.55 - 15.20 
15.20 - 15.45 
15.45 - 16.00 

 
 
 
 
 

16.00 - 16.30 

TAVOLA ROTONDA 
TERAPIA DEL GOZZO 
Presidenti: A. Bellastella, M. De Palma, E. Martino 

Board di Esperti: G. Conzo, G. Docimo, E. Papini, F. Scavuzzo, S. Spiezia, P. Vitti 

Terapia medica: SI - NO F. Scavuzzo, P. Vitti 

Terapia chirurgica: SI - NO G. Conzo, G. Docimo 

Tailored surgery della tiroide: dalla robotica alla termoablazione S. Spiezia 

Questions & Answers: E. Badolati, A. Panico, G. Pisano, R. Ponticelli 

Coffee break 

III SESSIONE 
CARDIO-NEFRO-DIABETOLOGIA 
Presidenti: L. Gesualdo , E. Guastamacchia, G. Riccardi 

Scompenso cardiaco & diabete mellito: opportunità terapeutiche 
con gli SGLT2 inibitori. Il punto di vista del cardiologo P. Perrone Filardi 

SGLT2 inibitori in nefro-protezione G. Capasso 

I GLP 1 agonisti in cardio-nefro protezione K. Esposito 

Questions & Answers: A. Asti, V. Novizio, G.P. Piccolo, M. Pizzo 

IV SESSIONE 
GONADI 
Presidenti: A. Calogero, C. Foresta 
Board di Esperti: D. Pasquali, A.A. Sinisi, S. Zarrilli  

Prevenzione primaria dell’infertilità maschile S. La Vignera 
Vitamina D e fertilità maschile R. Pivonello 

PCOS & fertilità: what else? G. Bellastella 

Questions & Answers: B. Amalfi, A. Bizzarro, F. Garifalos, N. Verde 

Lunch 

V SESSIONE 
VITAMINA D E MALATTIE DELL’ OSSO 
Presidenti: S. Gonnelli, F. Vescini 
Board di Esperti: G. Iolascon, D. Rendina 

Vitamina D: quando dosarla? Quale vitamina D? 
Quando monitorare? R.Giannattasio 

Caso clinico: osteoporosi: quando il denosumab? F. Vescini 

Caso clinico: osteoporosi: quando il teriparatide? S. Gonnelli 

Questions & Answers: G. Di Pietro, A. Moretti, R. Muscariello, P. Sabatino, D. Serino 

VI SESSIONE 
LETTURA 
Stato dell’arte clinico terapeutica in endocrinologia: update 2020 - Parte 3 
Moderatori: A. Colao 

Pancreas endocrino ed organo adiposo F. Giorgino 



 VENERDÌ 7 FEBBRAIO 2020  
 

 

 

 

 
16.30 - 16.50 
16.50 - 17.10 
17.10 - 17.30 
17.30 - 17.40 

VII SESSIONE 
CARDIO-NEFRO-ENDOCRINOLOGIA 
Presidenti: S. Di Paolo, D. Giugliano, E. Guastamacchia 

Il rene endocrino: aspetti clinici L. Gesualdo 

Infertilità e sessualità nella malattia renale cronica (CKD) R. Auriemma 

Tiroide e rischio cardio - renale: relazioni cliniche B. Biondi 

Questions& Answers: A. Asti, S. Di Gennaro, A. Fusco, P.Lanzetta, G.P. Piccolo, 
M. Pizzo, R. Troise 

 

17.40 - 17.50 
 
 
 
 

 
17.50 - 18.10 
18.10 - 18.40 
18.40 - 19.10 
19.10 - 19.40 

 

19.40 - 19.50 

Coffee break 

VIII SESSIONE 
CARCINOMA TIROIDEO 
Presidenti: F. Giorgino, A. Pontecorvi, L. Santini 

Board di Esperti: G. Botti, S. Di Fraia, G. Iannaci, S. Masone, T. Spinosa, 
G. Troncone 

Up date sulla genetica dei carcinomi tiroidei C. Bellevicine 

Mortalità per ca tiroideo M. Klain, M. Vitale 

Quale chirurgia? (Endocrinologi vs chirurghi) V. Novizio, L. Pezzullo 

Nuovi farmaci nella terapia del carcinoma tiroideo avanzato 
C. Luongo, D. Salvatore 

Questions & Answers: M. Cacciapuoti, G. Cerbone, D. Leonello, G. Molinaro, 
E. Russo 

 

 
 

 

 
19.50 - 20.10 
20.10 - 20.20 

IX SESSIONE 
TIROIDE: ECOGRAFIA TIROIDEA E GOZZO 
Presidenti: E. Consiglio, E. Papini, A. Pontecorvi 

Board di Esperti: P. Giordano, G. Orta, G.F. Vallone 

Classificazione ecografia dei noduli: quelli... non classificati F. Fonderico 

Questions & Answers: A. Carpenito, V. Di Girolamo, S. Frullone, A. Martino, 
B. Tredicine 

 

20.45 Dinner 



 SABATO 8 FEBBRAIO 2020  
 

 

 
 
 
 

09.00 - 09.20 
09.20 - 09.40 
09.40 - 10.00 

10.00 - 10.20 

10.20 - 10.30 
 
 
 
 
 

10.30 - 10.50 

10.50 - 11.10 

11.10 - 11.30 
11.30 - 11.40 

 
 
 
 

11.40 - 12.00 
12.00 - 12.20 
12.20 - 12.40 

12.40 - 13.00 
13.20 - 13.50 

 

13.50 - 14.00 

14.00 - 14.30 
 
 
 
 

14.30 - 14.50 
14.50 - 15.10 
15.10 - 15.20 

15.30 - 16.00 

 
16.00 

X SESSIONE 
SURRENE 
Presidenti: A. Colao, F. Grimaldi 
Board di Esperti: G. Arnaldi, R. Cozzi, A. De Bellis, S. Iorio, V. Nuzzo, 
S. Ippolito, V. Nuzzo 

Genetica delle masse surrenaliche M.C. De Martino 

Iperaldosteronismo: questo sconosciuto? G. Arnaldi 

Masse surrenaliche di riscontro occasionale: caso clinico e linee guida 
S. Ippolito, V. Nuzzo 

Questions & Answers: A. Coppola, L. De Franciscis, M. Iodice 

Coffee break 

XI SESSIONE 
DIABETE MELLITO: 
FARMACI INNOVATIVI & NUOVE TECNOLOGIE GESTIONALI 
Presidenti: P. Garofalo, V. Provenzano 
Moderatori: B. Capaldo, P. Miserendino 

SGLT2 inibitori e GPL1 agonisti: sinergie terapeutiche di combinazione 
S. Settembrini 

Microinfusori e monitoraggio glicemico continuo: strategie gestionali 
D. Brancato 

SGLT2 e DPP IV inibitori: insieme o separati ? M.I. Maiorino 

Questions & Answers: A. Fusco, G.P. Piccolo 

XII SESSIONE 

OBESITÀ E METABOLISMO 
Presidenti: K. Esposito, D. Ferone 
Moderatori: M. Maiorino, P. Marzullo 

Deficit di GH ed obesità C. Di somma 

Attualità e nuove prospettive di terapia farmacologica dell’obesità S. Savastano 

Vitamina D: dal paradosso obesità alla prevenzione del diabete mellito 
A. Scillitani 

Nutrizione, nutraceutica, dieta chetogenica: applicazioni cliniche M. Orio 

Dieta Mediterranea: salute e turismo nel progetto internazionale MDNET - 
Regione Campania C. Cotrone, M. Illario, F. Maciocia 

Questions & Answers: L. Barba, R. Ruggiero, F. Scavuzzo, A. Tortora 

Light lunch 

XIII SESSIONE 
TIROIDE & PARATIROIDI 
Presidenti: G. Borretta, G. Lupoli 
Board di Esperti: G. Conzo, R. Giannattasio, A.G. Faggiano, G.P. Piccolo 

Ipotiroidismo: terapiacombinata con T4 e T3 T.Porcelli, D. Salvatore 

Recidivadiiperparatiroidismo: perché? Quale terapia? M.G. Chiofalo 
Questions & Answers: L. Barba, F. Carpenito, L. Quagliozzi 

Compilazione ECM 
Take Home Message: A. Bellastella, G. Lombardi 

Ringraziamenti e chiusura del Convegno 


