
COORDINATORE 
E RESPONSABILE 
SCIENTIFICO
Dott. Mario Verri
Penne (PE)

8.00 Registrazione dei partecipanti 
 e consegna materiale ECM
8.30 Saluto delle Autorità e 
 introduzione dei lavori congressuali

I sessione: IPOFISI E GONADI
Moderatori: G. Lombardi, Napoli - G. Parisi, Pescara
9.00 Prolattinomi: dalla diagnosi alla terapia  
 M. L. Jaffrain, L’Aquila 
9.20 Defi cit di GH dell’adulto: 
 aspetti epidemiologici e clinici 
 L. De Marinis, Roma              
9.40  Terapia dell’acromegalia: attualità 
 terapeutiche fra chirurgia e terapia medica 
 G. Arnaldi,  Ancona
10.00 Disordine del ciclo mestruale ed 
 iperandrogenismo nell’età adolescenziale: 
 problematiche fi siopatologiche e cliniche
 V. Toscano, Roma   
10.20 Nursing del paziente con patologia ipofi saria
 D. Tina, Atri
10.40 Discussione

11.00 Coffee break

 
II sessione: OSTEOPOROSI E 
METABOLISMO FOSFO-CALCICO
Moderatori: G. Mariani, L’Aquila -  L. Di Matteo, Pescara
11.20 Update su vit D: status vitaminico D 
 e fratture: dati abruzzesi in relazione
 alla letteratura corrente
 P.  De Remigis, Chieti  
11.40 Osteoporosi e malattie croniche
 A. Franchi, Atri (TE)
12.00 Osteporosi: turnover osseo e rischio di 
 frattura: effetti del trattamento a lungo 
 termine e  della sospensione terapeutica
 in corso di inibitori del riassorbimento
 e di terapia anabolica
 M.  Verri, Penne (PE)
12.20 Discussione

Focus paratiroidi:                                                                                        
12.40 La gestione clinica del paziente con
 iperparatiroidismo: 
 terapia chirurgica – terapia medica
 quando e come.
 G. Borretta, Cuneo
13.00 Discussione

13.20 Lunch

III sessione
TIROIDE
Moderatori: 
E. Martino, Pisa - F. Monaco, Chieti - V. Giammarco, Roma

Focus diagnostico sul nodulo tiroideo:                                                                                          
14.30 Diagnostica per immagini: il ruolo delle 
 tecniche ecografi che nel “nodulo sospetto“   
 A. Nepa, Lanciano (CH)  
14.50 Diagnostica citologica: il nodulo tiroideo TIR 3.
 Gestione clinica alla luce delle attuali conoscenze
 M. Torlontano, San Giovanni Rotondo (FG) 
15.10  Indicazioni e limiti delle tecniche 
 interventistiche:  la termoablazione
 B. Raggiunti, Atri (TE)
15.30 Nursing della patologia nodulare tiroidea
 S. Pietrangelo, Pescara
15.50 Tavola rotonda:
 Gestione integrata del nodulo tiroideo
 A. Nepa, M. Torlontano, B. Raggiunti, S. Pietrangelo                       
16.20 Discussione

16.40 Coffee break

IV sessione
MALATTIA METABOLICA E DIABETE 
Moderatori: D. Di Michele, Teramo - L. De Feudis, Pescara

17.00 Quali farmaci per il trattamento 
 dell’ipertensione arteriosa nel diabete mellito: 
 evidenze dei grandi trials
 G. Traisci, Pescara
17.20 La terapia antiaggregante ed anticoagulante 
 nel paziente diabetico
 R. Iannarelli, L’Aquila
17.40 Ipoglicemizzanti orali nel paziente
 con insuffi cienza renale
 V. Montani, Atri (TE)
18.00 I nuovi farmaci per la terapia del DM tipo 2: 
 quali prospettive
 A. Consoli, Chieti-Pescara                     
18.20 Nursing del paziente diabetico: gestione 
 infermieristica della terapia antidiabetica
 L. De Bonis, Penne (PE)
18.40  Discussione

19.00 Questionario di valutazione ECM

19.30  Chiusura dei lavori congressuali

CREDITI ECM
Rif. 1511-86552 – N. 100 posti
L’evento è accreditato presso il 
Ministero della Salute per le fi gure di:

– Medico chirurgo (70 posti)
– Infermiere (30 posti)

ISCRIZIONE
La partecipazione al Corso è gratuita.
L’iscrizione può essere effettuata on line 
sul sito www.athenacongressi.it 
entro il 31 marzo 2014.
Le iscrizioni verranno accettate in 
ordine di arrivo.
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