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Androgens contribute to the 
maintenance of genitourinary tissue 
structure and function. The effects of 
androgens can be distinct from those 
of estrogens or can complement 
estrogenic action. Androgen mediated 
processes might be involved in the 
full or partial resolution of 
genitourinary syndrome of
menopause symptoms in women.
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It was considered of utmost importance that the diagnosis of HSDD 
(Hypoactive Sexual Desire Disorder/dysfunction) involves a full clinical 
assessment and that other factors contributing to FSD (Female Sexual
arousal Disorder) must be identified and addressed before testosterone 
therapy is initiated. A blood total testosterone level should not be used to 
diagnose HSDD. Treatment should only be with formulations that achieve 
blood concentrations of testosterone  that approximate premenopausal
physiological concentrations.
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Il testosterone è positivamente correlato con il desiderio sessuale, con 
meccanismo d’azione a livello cerebrale.

Il testosterone regola la funzione erettile attraverso un’azione su 
struttura, innervazione e funzione dei corpi cavernosi e su svariati 
meccanismi inter-cellulari, in particolare sulla produzione di ossido 
nitrico e sulla fosfo-diesterasi 5.

Il testosterone è in grado di modulare l’ejaculazione tramite un’azione 
a livello neurologico centrale e periferico.
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Testosterone deficiency might 
cause endothelial dysfunction by 
decreasing NO levels through 
regulating the expression and 
activity of NO synthase and 
increasing ADMA expression. In 
addition, testosterone might affect 
the endothelial repair system by 
regulating the proliferation and 
migration of EPCs. Testosterone 
replacement therapy might be 
useful for treating endothelial 
dysfunction, considering that some 
reports have shown that this 
therapy improved NO bioavailability 
and EPC function
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«L’amore e il sesso stanno bene insieme, e va anche bene il 
sesso senza amore, e l’amore senza il sesso. Sono l’amore e 
il sesso individuali che vanno male.» Andy Warhol
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PRIMI PER 24 ORE
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Conflitti di interesse

Ai sensi dell’art. 4.5 su “Docenti e moderatori dell’evento”, pag. 8 del
Manuale Nazionale di Accreditamento per l’erogazione di eventi ECM
del 06/12/2018, dichiaro che negli ultimi 2 anni non ho avuto rapporti
diretti di finanziamento con soggetti portatori di interessi commerciali
in campo sanitario.
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This year in...Male Gonads 2018Tanti auguri di buon compleanno per oggi 10 novembre 2019 
Ennio Morricone 91        Mercedez 40            Eddie Irvine 54 
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