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Conflitti di interesse
§ Ai sensi dell’art. 4.5 su “Docenti e moderatori dell’evento”, pag. 8

del Manuale Nazionale di Accreditamento per l’erogazione di eventi
ECM del 06/12/2018, dichiaro che negli ultimi 2 anni ho avuto
rapporti diretti di finanziamento con i seguenti soggetti portatori di
interessi commerciali in campo sanitario: MERCK-SERONO

§ Ai sensi dell’art. 4.5 su “Docenti e moderatori dell’evento”, pag. 8
del Manuale Nazionale di Accreditamento per l’erogazione di eventi
ECM del 06/12/2018, dichiaro che negli ultimi 2 anni non ho avuto
rapporti diretti di finanziamento con soggetti portatori di interessi
commerciali in campo sanitario.
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Significativa o ricorrente inabilità dell’uomo 

nell’ottenere e/o mantenere l’erezione, fino 

al termine del rapporto sessuale

NHI Consensus Development Panel on Impotence, JAMA, 1993

DEFINIZIONE



Roma, 7-10 novembre 2019

Psychogenic Organic

Mixed

Corona G

Erectile dysfunction causes
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SOLO 450.000 PAZIENTI CON D.E.

LA PREVALENZA DELLA DE  
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Prevalence of ED concern in the EMAS study
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Corona et al., J Sex Med 2010;7:1362
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MODIFICAZIONI DELL’ATTIVITA’ 
SESSUALE MASCHILE DOPO I 70 ANNI

1. Cambiamento del desiderio sessuale

2. Cambiamento della sensibilità genitale

3. Cambiamento dell’erezione

4. Cambiamento dell’eiaculazione

5. Aumento del periodo refrattario
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QUANTI QUESTIONARI CONOSCETE  PER LA DE ?

- 1
- 3
- 5

• IIEF15

• Androtest

• SIEDY
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QUALE PUNTEGGIO È CONSIDERATO INDICATIVO DI DE
NEL QUESTIONARIO IIEF 

- 10
- 15
- 20
- 25
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IIEF
International Index Erectyle (dis)Function

FUNZIONE 
ERETTILE

FUNZIONE ORGASMICA

DESIDERIO SESSUALE

SODDISFAZIONE NEL RAPPORTO

SODDISFAZIONE GENERALE
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Punteggio IIEF

Rosen et al. Int J Impot Res. 1999;11:319
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• Testosterone totale, Prolattina

• Testosterone libero, Prolattina

• LH, Testosterone totale, Prolattina 

• LH, Testosterone libero, Prolattina

QUALI ESAMI ORMONALI RICHIEDERESTE
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QUAL È LA PREVALENZA DI IPOGONADISMO LATE ONSET  
NELLA POPOLAZIONE GENERALE?

-5%
-10%
-15%
-25%
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Identification of late onset 
hypogonadism (EMAS)

Wu et al NEJM 363:123-35; 2010
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Testosterone Decline with Aging in Men:
Longitudinal Studies

MMAS (N=1709, RIA)
BLSA (N=1002, RIA)
Rancho Bernardo (N=856, RIA)

Brazil (N=965, RIA)
Vermeulen (N=250, RIA)
Morley (N=336, RIA)

o

Mohr et al., Clin Endocrinol. 2005 ;62:64
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QUAL È LA PREVALENZA DELL’ IPOGONADISMO
(T < 8 NMOL/L) IN ADULTO CHE LAMENTA DE?

- 5%
- 10%
- 15%
- 20%
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QUANTE SONO LE 
CATEGORIE DI 
SOSTANZE 
CHE POSSONO 
INDURRE DE?

- 4
- 6
- 9
- 12

Farmaci o droghe
1. Anti-androgeni
2. Anti-depressivi triciclici
3. Neurolettici
4. Inibitori MAO
5. Anti-ipertensivi (BB, CCB)
6. Cannabis
7. Allucinogeni 
8. Narcotici
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Preparato Prezzo al pubblico Posologia Costo mensile

Gel in bustine 50 mg 72 Euro/30 Bustine 1 Bustina/die 72 Euro

Gel in tubo 50 mg 73.75 Euro/30 Tubi 1 Tubo/die 73,75 Euro

Gel 2% flacone 60 grammi 59,61 Euro/Flacone 2.5 gr gel/die 74,5 Euro

Cerotti 2.4 mg 67 Euro/30 Cerotti 2 cerotti/48 ore 67 Euro

Testosterone Undecanoato cp 19.11 Euro x 60 cps 3-4 cps/die 20,12/38,22 Euro

Esteri T 250 mg fiale 11,5 Euro/Fiala 1 fl/21 gg 15,33 Euro

Testosterone Enantato 250 mg fiale 10 Euro/Fiala 1 fl/15 gg 20 Euro

Testosterone Propionato 100 mg 
fiale

2.17 Euro/Fiala 1 fl/3 gg 21,7 Euro

Testosterone Undecanoato 1000 mg 
fiale

159 Euro/Fiala 1 fl/3 mesi 53 Euro

FORMULAZIONI DI TESTOSTERONE
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In the main trial, testosterone treatment resulted in a modest benefit for sexual function, 
whereas the other primary outcomes of vitality and physical function
were not met. 

The limited and inconsistent benefits of testosterone therapy for sexual function 
argue against use of this therapy in aging men, including those with ‘low 
testosterone’.
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Terapia combinata
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• Unguento a base di: 
testicolo sinistro di capra di 3 
anni, brandy, sperma di 
coccodrillo. Da spalmare 
sui genitali. Inoltre:

• Formiche nere essiccate 
ed olio d’oliva

• Olio di bile di furetto

Italia medievaleItalia medievale

• Asparago, a scopo afrodisiaco

• Carciofi: “riscaldano” i genitali

• cantaride macinata 
(afrodisiaco)

Francia Francia 
rinascimentalerinascimentale
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