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10.00 - 10.10 Presentazione del Corso
Renato Cozzi, Marco Chianelli, Olga Eugenia Disoteo
SESSIONE 1

LA MALATTIA OBESITA
Moderatori: Olga Eugenia Disoteo, Luisella Vigna

10.10 - 10.25 Obesita: una malattia cronica
Roberto Vettor

10.25 - 10.40 Andare oltre il cambiamento di stile di vita
Simona Bertoli

10.40 - 10.55 Prescrivere il “movimento”
Livio Luzi

10.55 - 11.10 Approccio nutrizionale: istruzioni per I'uso
Hellas Cena

11.10 - 11.20 Discussione interattiva

SESSIONE 2

INTERVENTO FARMACOLOGICO
Moderatori: Fabrizio Muratori, Roberto Vettor

11.20 - 11.40 La terapia farmacologica dell’obesita oggi:
cosa abbiamo a disposizione
Francesco Tassone

11.40 - 12.00 Il futuro della terapia farmacologica dell’obesita
Olga Eugenia Disoteo

12.00 - 13.20 DISCUSSIONE GUIDATA DI CASI CLINICI
TROVARE IL FARMACO APPROPRIATO:
STA INIZIANDO LA TERAPIA SARTORIALE?
Conduttori: Nadia Cerutti, Franco Grimaldi, Federico Vignati

¢ Paziente con NAFLD
Vincenzo Cimino

¢ Paziente con ipertensione e dislipidemia
Anna Nelva

¢ Paziente con PCOS
Paola Morpurgo

¢ Paziente con alimentazione emotiva
Mariangela Rondanelli

13.20 - 14.20 Light lunch
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SESSIONE 3

14.20 - 14.40

14.40 - 15.00

15.00 - 15.20

15.20 - 15.40

15.40-17.00

17.00

LA TERAPIA CHIRURGICA
Moderatori: Edoardo Guastamacchia, Maurizio De Luca

Chirurgia bariatrica: quando pensarci
Valerio Girardi

Chirurgia bariatrica: fine o nuovo inizio?
Carmela Asteria

La terapia farmacologica nel pre e post-intervento
Silvio Settembrini

La terapia farmacologica e chirurgica:
alleanza, sinergia o contrapposizione?
Luca Busetto

DISCUSSIONE GUIDATA DI CASI CLINICI
Conduttori: Francesco Greco, Franco Grimaldi, Paola Morpurgo
¢ Terapia farmacologica nel recupero del peso

Micaela Cuttica

¢ La malnutrizione nell’obesita
Nadlia Cerutti

¢ || recupero dell’identita dopo l'intervento
Simonetta Marucci

¢ || reintervento: come, quando e perché
Elisa Galfrascoli

Take home messages
Franco Grimaldi
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L’iscrizione in presenza & gratuita e limitata a 50 partecipanti, comprende
la partecipazione ai lavori congressuali, il kit congressuale, i servizi
ristorativi e I'attestato di partecipazione.

ECM
Provider ECM: Nord Est Congressi srl - ID 1682
Responsabile scientifico: Marco Chianelli.

Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP).

Professione accreditata: Medico Chirurgo.
Discipline accreditate: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia,

Gastroenterologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina Interna,
Chirurgia Generale, Igiene degli alimenti e della nutrizione.
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