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09.15 - 09.30

Mercoledi 7 dicembre 2022

Presentazione del Corso
Renato Cozzi, Vincenzo Novizio, Francesco Scavuzzo

SESSIONE 1

09.30 - 09.50

09.50 - 10.10

10.10 - 10.30

10.30 - 10.50
10.50 - 11.20

LA MALATTIA OBESITA
Moderatori: Edoardo Guastamacchia, Agostino Paoletta

Lettura

Obesita: dall’esordio alla malattia cronica
Marco Chianelli

Lettura
Cambiare lo stile di vita: fra il mito e la realta
Olga Eugenia Disoteo

Lettura

Approccio nutrizionale: in che modo e come ottenere
la compliance del paziente

Giovanni De Pergola

Discussione

Coffee Break

SESSIONE 2

11.20 -11.40

11.40 -12.00

12.00-12.20
12.20 -13.30

13.30 - 14.30

L'INTERVENTO FARMACOLOGICO
Moderatori: Giorgio Borretta, Katherine Esposito

Lettura
| farmaci disponibili: efficacia, limiti ed effetti indesiderati
Silvia Savastano

Lettura
Terapia farmacologica: il futuro & adesso
Fabrizio Muratori

Discussione guidata di casi clinici

Trovare il farmaco appropriato:
sta iniziando la terapia sartoriale?
Conduttori: Marco Chianelli, Giovanna Muscugiuri
Presentazione dei casi di obesita:
¢ Paziente con NAFLD
Anna Nelva
¢ Paziente con ipertensione e dislipidemia
Francesco Tassone
e Paziente con PCOS
Alessandra Fusco
¢ Paziente con alimentazione emotiva
Walter Milano

Lunch
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SESSIONE 3

TERAPIA CHIRURGICA
Moderatori: Emilio Manno, Silvio Settembrini

14.30 - 14.50 Lettura

Chirurgia bariatrica: quando, quale e a chi?
Giuseppe lovino

14.50 - 15.10 Lettura
Follow-up a lungo termine:
gestire complicanze, carenze e ricadute
Luigi Barrea

15.10 - 15.30 Lettura
La terapia farmacologica nel pree post-intervento
Silvia Manfrini

15.30 - 15.50 Lettura
Come integrare terapia farmacologica
e chirurgica dell’obesita
Silvia Bettini

11minare

15.50 - 16.10 Discussione interattiva
16.10 - 16.30 Coffee Break

16.30 - 18.00 DISCUSSIONE GUIDATA DI CASI CLINICI

Conduttore: Dario Giuliano, Marco Raffaelli

Presentazione dei casi clinici:

¢ Terapia farmacologica nel recupero ponderale
Roberta Lupoli

e Malnutrizione: criteri diagnostici e terapia
Maria Grazia Carbonelli

e Gestione psicologica della depressione post-intervento:
come diagnosticarla e come trattarla
Simonetta Marucci

¢ Revisionechirurgicain primary or secondary failure
Marco Raffaelli

18.00 Chiusura del corso
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Informazioni generali

Iscrizione

L’iscrizione in presenza & gratuita e limitata a 50 partecipanti, comprende
la partecipazione ai lavori congressuali, il kit congressuale, i servizi
ristorativi e I'attestato di partecipazione.

ECM
Provider ECM: Nord Est Congressi srl - ID 1682
Responsabile scientifico: Marco Chianelli.

Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP).

Professione accreditata: Medico Chirurgo.

Discipline accreditate: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia,
Gastroenterologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina Interna,
Chirurgia Generale, Igiene degli alimenti e della nutrizione.

Sede del Convegno
Hotel Excelsior
Via Partenope 48 - 80121 Napoli

Segreteria Scientifica
Marco Chianelli,
Vincenzo Novizio,
Enrico Papini,
Francesco Scavuzzo

Segreteria Organizzativa
- o Piazza di Pietra 63 - 00186 Roma
nord est1 congressi Tel. 06 68807925 - Fax 06 68212211

camilla.scrazzolo@nordestcongressi.it  Via Portanuova 3 - 33100 Udine
www.nordestcongressi.it Tel. 0432 21391 - Fax 0432 506687



