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Corso Precongressuale Hands On
La tecnologia nelle patologie endocrino-metaboliche

MILANO 23 MAGGIO 2024

8" AME Diabetes Update

fra linee guida e frontiere terapeutiche
MILANO 24-25 MAGGIO 2024



GIOVEDI 23 MAGGIO 2024

HANDS ON:
LA TECNOLOGIA NELLE PATOLOGIE ENDOCRINO-METABOLICHE
Corso di primo livello a numero chiuso riservato a 20 medici chirurghi e 10 infermieri

14.00 - 14.30 | Apertura del Corso
Olga Eugenia Disoteo, Edoardo Guastamacchia

14.30 - 16.30 | PRIMA SESSIONE

> |l medico Valentina Todisco

> Il paziente Paola Morpurgo

> Le patologie Davide Brancato

> | sensori Sandra Di Marco, Francesco Tassone

> | micro-infusori Alessandro Scorsone

> Telemedicina: televisita, telemonitoraggio, teleassistenza
nell’ambito della terapia microinfusionale Maria Isabella Ramunni

> Esercitazioni pratiche: identificare il paziente,
conta dei carboidrati, obiettivi, pericoli

16.30 - 16.45 | Coffee break

16.45 - 18.45 | SECONDA SESSIONE

> Gli algoritmi di integrazione Silvia Taroni

> | sistemi open source Silvia Irina Briganti

> Esercitazioni pratiche sui sistemi microinfusionali

> Lo sportello tecnologico Barbara Guazzini

> L’assistenza tecnologica e infermieristica Alessandra Piancastelli
> Il futuro Davide Brancato




VENERDI 24 MAGGIO 2024

08.00 - 08.45
08.45 - 09.00

09.00 - 11.30

11.30 - 12.00
12.00 - 12.30

12.30 - 13.00

13.00 - 14.00
14.00 - 15.30

15.30 - 16.45

16.45-17.15
17.15-18.15

18.15 - 20.15

Registrazione dei partecipanti

Apertura del Congresso e saluti
Renato Cesare Cozzi, Olga Eugenia Disoteo

PERCORSI DI TRATTAMENTO NEL DIABETE MELLITO TIPO 2:
CONFRONTO CON AMD
Moderatori: Riccardo Candido, Edoardo Guastamacchia
> Prescrivere la dieta Rosanna Donvito
> Prescrivere I'attivita fisica Livio Luzi
> Identificare il farmaco per curare ciascun paziente:
® iSGLT 2 Roberto Manfrini
e GLP 1 RA Cesare Berra
* iDPPIV Maurizio Rondinelli
¢ Insulina Da definire

Coffee break

LETTURA
Moderatori: Renato Cesare Cozzi, Olga Eugenia Disoteo
Prevenzione del diabete mellito tipo 1 Francesca D’Addio

LETTURA
Moderatori: Franco Folli, Edoardo Guastamacchia
Prevenzione del diabete mellito tipo 2 Oliga Eugenia Disoteo

Lunch

TECNOLOGIA E TELEMEDICINA

NELLA POPOLAZIONE FRAGILE CON DIABETE

Moderatori: Emanuela Orsi, Francesca Provenzano

> In gravidanza Elena Fochesato

> Nelle patologie intercorrenti Daniela Inganné

> Nell’anziano Vincenzo Cimino

> Nelle forme di diabete secondarie ad endocrinopatie Giuseppe Lisco

LA NEFROPATIA NELLA PERSONA CON DIABETE MA NON SOLO
Moderatori: Salvatore Di Paolo, Vincenzo Provenzano

> Diagnosi differenziale Andrea Guarnieri

> iSGLT-2 Federico Alberici

> GLP-1 RA Silvio Settembrini

> Finerenone Da definire

> iDPP-IV Giuseppe Marelli

Coffee break

LA CARDIOPATIA NELLA PERSONA CON DIABETE MA NON SOLO
Moderatori: Fabrizio Oliva, Vincenzo Triggiani

> Diagnosi differenziale Antonio Mafrici

> Ruolo degli GLP-1 RA Giuseppe Patti

> Ruolo degli iISGLT-2 Leonardo De Luca

SESSIONI SPONSORIZZATE



SABATO 25 MAGGIO 2024

08.30 - 10.15

10.15-10.45

10.45-11.15

11.15-11.45
11.45-12.45

12.45-13.15

13.15-13.45

LE NOVITA TERAPEUTICHE

DALLA PREVENZIONE AL TRATTAMENTO
Moderatori: Fabrizio Muratori, Paola Ponzani

> Obesita Luca Busetto, Marco Chianelli

> Diabete Salvatore Corrao

> Dislipidemia Antonia Alberti, Anna Nelva

> Malattia epatica metabolica Giovanni De Pergola

NUTRACEUTICA NELLA PERSONA CON DIABETE
Moderatori: Carmela Asteria, Andrea Frasoldati
Relatore: Marcello Orio

DIETA CHETOGENICA NELLA PERSONA CON DIABETE
Moderatori: Nadia Cerutti, Caterina Conte
Relatrice: Mikiko Watanabe

Coffee break

ISTRUZIONI PER L’USO:

QUANDO E COME ADEGUARE IL TRATTAMENTO DEL DIABETE
Moderatori: Marco Chianelli, Cristina Romano

> Emodialisi o dialisi peritoneale Laura Molteni

> Programmazione di chirurgia maggiore Benedetta Rivolta

> Deintensificare dal basal-bolus Luca De Martinis

SUPERARE LE LINEE GUIDA

NEL DIABETE MELLITO TIPO 1 E TIPO 2
Moderatori: Olga Eugenia Disoteo, Franco Grimaldi
> Perché si Stefano Genovese

> Perché no Da definire

TAKE HOME MESSAGES COMPLESSIVI E CHIUSURA



INFORMAZIONI GENERALI

QUOTE D’ISCRIZIONE entro il 15 marzo 2024 dopo il 15 marzo 2024
Soci AME € 440,00 IVA inclusa € 490,00 VA inclusa
Soci AME under 35 € 250,00 VA inclusa € 270,00 VA inclusa
Non Soci AME € 500,00 VA inclusa € 540,00 IVA inclusa
Non Soci AME under 35 € 300,00 VA inclusa € 340,00 VA inclusa
Infermieri € 100,00 VA inclusa € 150,00 VA inclusa

HANDS ON: La Tecnologia nelle patologie endocrino-medaboliche*

Medici chirurghi € 100,00 VA inclusa € 100,00 VA inclusa
Infermieri € 50,00 VA inclusa € 50,00 VA inclusa
* Corso riservato a 20 medici chirurghi e 10 infermieri con quota di iscrizione aggiuntiva

Ai partecipanti regolarmente iscritti al Congresso verranno offerti a titolo gratuito:
e |a partecipazione ai lavori scientifici

¢ |e colazioni di lavoro e i coffee break

e il kit congressuale

e I’attestato di partecipazione ai lavori congressuali

Il termine ultimo per iscriversi all’evento & il 3 maggio 2024, eventuali iscrizioni pervenute
dopo questo termine, verranno accettate salvo disponibilita di posti.

Eventuali annullamenti dell’iscrizione saranno accettati entro il 19 aprile 2024 e daranno
diritto ad un rimborso del 70% dell’importo versato.

ECM

Provider: Nord Est Congressi Id. 1682

Responsabile scientifico: Dott.ssa Olga Eugenia Disoteo

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure

Professioni accreditate: Medico Chirurgo, Infermiere

Discipline accreditate: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina
Interna, Medicina Generale (medici di famiglia), Ginecologia, Nefrologia, Oncologia,
Cardiologia, Geriatria, Scienze dell’Alimentazione e Dietetica, Infermiere.



INFORMAZIONI GENERALI

Responsabile Scientifico

Olga Eugenia Disoteo

SC Endocrinologia, Diabetologia, Dietetica e Nutrizione
Clinica ASST Lariana - Ospedale Sant’Anna
Via Ravona - San Fermo della Battaglia - Como

Commissione Diabete
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Davide Brancato
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Giuseppe Favacchio
Alessandra Fusco
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Valentina lzzo

Paola Morpurgo
Elisabetta Marchesi
Barbara Pirali
Isabella Ramunni
Francesco Tassone
Valentina Todisco
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20144 Milano
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