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DESTINATARI

Sessione pomeridiana aperta 
alla Cittadinanza.

RAZIONALE

 
Le malattie della Tiroide appaiono patologie di aumen-
tata prevalenza. Non è chiaro se il dato epidemiologico 
dipenda da un effettivo incremento di incidenza o se le 
migliorate capacità diagnostiche abbiano portato ad un 
“eccesso di diagnosi clinicamente rilevanti” e quindi ad 
un’overdose di trattamento dedicato.
Alcuni punti del percorso clinico restano da chiarire in 
termini di appropriatezza, sensibilità e specificità. 
L’intento dell’incontro è definire tempi, adeguatezza e 
risorse da dedicare a questa patologia, possibilmen-
te tracciando confini chiari tra la patologia subclinica e 
quella effettivamente meritevole di terapia.   
Nello stesso contesto si tenterà di definire percorsi di 
prevenzione delle tireopatie, e – nello specifico – di chia-
rire il ruolo della iodoprofilassi. 
In tal senso sarà prevista una sessione pomeridiana de-
dicata alla Cittadinanza dove sarà offerta la possibilità 
di eseguire – mediante prelievo ematico – la titolazione 
anticorpale specifica da intendersi come marker preddi-
tivo di Tireopatia. 
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al Pubblico

15.00	 Introduzione e Presentazione 
	 dr. Roberto Brugiolo
	 Direzione Dipartimento Medicina, Ospedale dell’Angelo Mestre

15.15	 Il significato di questo incontro 
	 dr. Carlo De Riva 
	 Malattie Endocrine, Ricambio e Nutrizione, Ospedale dell’Angelo Mestre

15.45	 Medico di Medicina Generale, tiroide, paziente: 
	 una triangolazione problematica? 
	 dr. Massimo Bisconcin MMG

16.15	 Lo iodio e la Tiroide. Conclusioni.
	 dr. Fabio Presotto Medicina Interna, Ospedale dell’Angelo Mestre

16.45-18.00

SESSIONE DEL MATTINO

08.30	 Registrazione dei partecipanti

09.00 	Saluto delle Autorità 

	 PRIMA SESSIONE 
	 La gestione del paziente affetto da tireopatia  
	 Moderatore: dr.ssa Tiziana Ponzetto MMG

09.30	 Epidemiologia delle tireopatie 
	 dr. Mauro Schiesaro Medicina Interna, Ospedale Villa Salus

10.00	 Appropriatezza diagnostica di laboratorio 
	 dr. Ruggero Dittadi
	 Laboratorio Analisi, Ospedale dell’Angelo Mestre

10.30	 Il nodo tiroideo: percorso diagnostico e chirurgico 
	 dr. Michele Sicolo Medicina Nucleare, Ospedale dell’Angelo Mestre
	 dr. Doriano Politi - dr. Roberto Spinato
	 ORL, Ospedale dell’Angelo Mestre

11.00	 Coffee break

	 SECONDA SESSIONE 
	 Terapia delle Tireopatie  
	 Moderatore: dr. Diego Turchetto  MMG

11.15	 Terapia medica delle tireopatie: 
	 nuove acquisizioni  
	 dr. Carlo De Riva 
	 Malattie Endocrine, Ricambio e Nutrizione, 
	 Ospedale dell’Angelo Mestre

11.45	 Iodio e funzione tiroidea nelle diverse età 
	 dr. Fabio Presotto 
	 Medicina Interna, Ospedale dell’Angelo Mestre

12.30	 Conclusioni e Discussione
	 Moderatori: 
	 dr.ssa Tiziana Ponzetto MMG
	 dr. Diego Turchetto  MMG

13.00-13.30 Compilazione questionari 
	          e chiusura dei Lavori 

SESSIONE POMERIDIANA

Accesso volontario a prelievo ematico 
per dosaggio degli anticorpi anti-tiroide


