
Come raggiungerci
NOVOTEL Milano Nord Ca’ Granda
Con l’autobus dalla stazione centrale
Linea 42 (direz. Bicocca): Dalla stazione Centrale fermata: 
Viale Suzzani (100 mts dall’hotel)
Con la metropolitana dalla stazione Centrale
M3 gialla fino alla fermata Zara, cambiare e prendere 
la linea M5 lilla fermata Cà Granda (300 mts dall’hotel). 
Con la metropolitana dalla stazione GARIBALDI M5 LILLA 
fino alla FERMATA Cà Granda (300 mts dall’hotel)

In auto
Da Autostrada A7 Genova:Prendere la tangenziale ovest 
direzione Torino. Poi autostrada A4 direzione Venezia. 
Uscita Sesto San Giovanni – Viale Zara. Seguire per 
Milano Centro, dopo circa 7 km all’angolo con la Banca 
Intesa svoltare a destra e al 1 semaforo a sinistra. Il 
Novotel è a 100 metri sulla destra.
Da Autostrada A1 Bologna: Prendere tangenziale est 
direzione Venezia, poi tangenziale Nord direzione Torino 
e autostrada A4 direzione Torino. Uscita Sesto San 
Giovanni – Viale Zara. (come sopra)
Da Autostrada A4 Torino – Venezia: Prendere l’autostrada 
A4 direzione Torino (o Venezia) – uscita sesto San 
Giovanni – Viale Zara. (come sopra)

Possibilità di parcheggio:
Garage, 200 posti, tele custodito€ 1,00 all’ora, la prima 
gratuita.

Ipertiroidismo: 
una sfida terapeutica 
multidisciplinare
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Presentazione
L’ipertiroidismo rappresenta una condizione 

clinica che richiede un intervento terapeutico 

tempestivo, per la sintomatologia ad esso 

correlata, che condiziona in modo significativo la 

qualità della vita e, soprattutto, per le 

ripercussioni, talvolta gravi, sul distretto 

cardio-circolatorio e oculare.

Il trattamento dell’ipertiroidismo richiede 

necessariamente l’intervento di un “pool” di 

Specialisti, sia nella fase diagnostica 

(Endocrinologo, Radiologo, Medico Nucleare), 

che in quella terapeutica (Endocrinologo, Medico 

Nucleare, Chirurgo).

Obiettivo del convegno è fornire, alla luce delle 

più recenti linee guida, elementi per impostare 

un corretto iter diagnostico e per indirizzare il 

paziente ad un’appropriata  soluzione terapeutica, 

medica, chirurgica o radiometabolica.

ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda
P..zza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano
Tel. +39 02 6444.1 - Fax +30 02 6420901
www.ospedaleniguarda.it.

Si ringrazia:

Centro Congressi
NOVOTEL Milano Nord Ca’ Granda
Viale Suzzani  13 - Milano

9 giugno 2018

Con il patrocinio di:



Programma
8.30 - 8.50 

8.50 - 9.00    

   
9.00 - 10.00    

10.00 - 11.00   

11.00 - 11.30    

11.30 – 13.00   

13.00 - 14.00    

14.00 - 14.45

14.45 - 15.00

15.00 - 15.30

Registrazione dei partecipanti

Presidente: D.Dallabonzana
Moderatori: R.Cozzi; M.Boniardi

Saluto  delle Autorità

Introduzione al Convegno 

La diagnosi: appropriatezza diagnostica 
Il caso clinico
F.Poggiali

La diagnosi di ipertiroidismo  
P.Dalino Ciaramella 

La diagnostica strumentale 
S.De Simoni; C.E.Popescu

Discussione

La terapia dell’ipertiroidismo 
Quali terapie e quando 
E. Carioni

Caso clinico: Il ruolo del chirurgo 
I.Pauna

Caso clinico: Il ruolo del medico nucleare
R.Sara 

Discussione

Coffee break

I casi difficili
Ipertiroidismo resistente - Ipertiroidismo 
iatrogeno - Agranulocitosi da 
tireostatico 
S.Andreani; E. Grossrubatscher

Tireotossicosi in Pronto Soccorso
C.Martes

Cardiomiopatia tireotossica 
C.Ardito

La donna con aspettativa di gravidanza 
B. Zampetti 

Discussione

Light lunch

La terapia dell’ipotiroidismo
Lettura: Terapia di precisione per l’ipotiroidismo. Le 
nuove formulazioni e le novità   
L.Ferrari      
            
Discussione

Conclusioni  Take-home messages
Compilazione test e customer
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ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

CORRATO ARDITO  
Cardiologia 3
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

MARCO BONIARDI    
Chirurgia Endocrina - Oncologica e Mininvasiva
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

EMANUELA CARIONI                    
Endocrinologia
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

RENATO COZZI                              
Endocrinologia
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

PAOLO DALINO CIARAMELLA  
Endocrinologia
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

DANIELA DALLABONZANA 
Endocrinologia
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

SILVIA DE SIMONI   
Radiologia
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

LEONE FERRARI  
Malattie Endocrine e Diabetologia
ASST Papa Giovanni XXIII - Bergamo

ERIKA GROSSRUBATSCHER
Endocrinologia
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

CHIARA MARTES
Medicina d’Urgenza
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

IULIANA PAUNA        
Chirurgia Endocrina - Oncologica e Mininvasiva
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

FEDERICA POGGIALI    
Alta Intensità medica 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

CRISTINA POPESCU      
Medicina Nucleare
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

ROBERTO SARA      
Medicina Nucleare  
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

BENEDETTA ZAMPETTI                
Endocrinologia
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Modalità di partecipazione
Il corso si rivolge a Medici di Medicina Generale, Medici 
Internisti e di Medicina d’Urgenza, Endocrinologi, 
Chirurghi, Medici di Medicina Nucleare, 
Radiologi.

DIPENDENTI:
effettuare l’iscrizione attraverso l’Intranet Aziendale.

PARTECIPANTI ESTERNI:
per iscriversi accedere a www.ospedaleniguarda.it >  
“Formazione”> “Niguarda Accademy e ECM program”

Responsabile Scientifico
MARCO BONIARDI
Chirurgia Endocrina - Oncologica e Mininvasiva
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

Segreteria organizzativa
UFFICIO FORMAZIONE
Tel: 02 6444 3185 - 7034
lun/ven dalle 9.00 alle 10.00 e dalle 14.00 alle 16.30
formazione@ospedaleniguarda.it 


