
OBIETTIVI E SBOCCHI 
Le malattie metaboliche dell’osso rappresentano un capitolo 
importante dell’Endocrinologia clinica ed hanno un elevato impatto 
epidemiologico soprattutto per quanto riguarda l’osteoporosi e 
l’iperparatiroidismo primario nelle donne anziane. Tali patologie 
possono decorrere frequentemente in modo asintomatico e spesso 
rimangono misconosciute fino alla comparsa di complicanze cliniche 
quali le fratture da fragilità. 
Il Master è offerto in una versione di primo livello alle figure 
professionali che partecipano alla gestione diagnostico-terapeutica del 
paziente con malattie metaboliche dell’osso e cioè agli infermieri 
professionali, ai tecnici sanitari di radiologia medica e ai medici. 
Gli obiettivi del Master includono: a) l’approfondimento ed 
ottimizzazione della conoscenza teorica e pratica sulla gestione clinica 
del paziente affetto da malattie metaboliche dell'osso; b) la 
promozione della prevenzione, della terapia ed il miglioramento degli 
outcome clinici  in termini di qualità di vita, incidenza di comorbilità e 
mortalità; c) la valorizzazione dell’approccio integrato delle diverse 
figure professionali che si interfacciano al fine di soddisfare i bisogni 
assistenziali del paziente lungo il suo percorso diagnostico-terapeutico. 
Tale offerta formativa permetterà ai suddetti operatori di sviluppare 
competenze teorico-pratiche, maturate durante l’attività di tirocinio, 
per la gestione della prevenzione e del percorso diagnostico-terapeutico 
delle malattie metaboliche dell'osso. 
La multidisciplinarietà delle argomentazioni trattate è affrontata da 
una faculty anch’essa di varia estrazione (endocrinologia, geriatria, 
scienze infermieristiche, fisiatria, ortopedia, medicina interna, biologia, 
radiologia). 
 
DESTINATARI E SELEZIONE CANDIDATI 
Il Master è rivolto a: 
• Lauree del Vecchio ordinamento: Diploma Universitario di 

Infermiere, o diplomi equivalenti ai sensi della legge 1/2002 in 
possesso dell'abilitazione all’esercizio della professione 
infermieristica e del diploma di istruzione secondaria di II grado. 
Diploma universitario di tecnico di radiologia medica o diplomi 
equivalenti ai sensi della legge 1/2002 in possesso dell'abilitazione 
all’esercizio e del diploma di istruzione secondaria di II grado. 
Medicina e Chirurgia (46/S e LM-41) 

• Lauree di I livello (ex DM 509/99 e DM 270/2004 Laurea 
Infermieristica (abilitante alla professione sanitaria di infermiere 
classe SNT/1 e L-SNT/1), laurea in tecniche di radiologia medica 
(Classe L/SNT3) 

• Lauree di II livello (ex DM 509/99 e DM 270/2004): Medicina e 
Chirurgia(46/S e LM-41)Lauree di II livello ex DM 509/99 e DM 
270/2004 

 
Selezione: 
Qualora il numero di candidati non sia superiore al numero massimo di 
allievi ammissibile, verrà effettuata un’analisi dei requisiti di idoneità. 
Nel caso vi siano più candidati del numero massimo iscrivibile, la 
selezione avverrà sulla base della "scheda di presentazione" compilata 
dal candidato. 
La selezione sarà realizzata da apposita Commissione di Selezione che 
avrà la responsabilità di esaminare le domande pervenute e di valutare 
le "schede di presentazione" inviate dal candidato insieme alla 
documentazione di iscrizione indicata nella sezione "modalità di 
iscrizione" del sito. 
Si raccomanda ai candidati di porre la massima attenzione alla 
compilazione della "scheda di presentazione" in quanto si tratta del 
documento su cui verrà effettuata la valutazione e pertanto dal quale 
dipende il punteggio della graduatoria. 
Al Master sarà ammesso un numero massimo di 40 iscritti 

Il Master potrà essere attivato se sarà raggiunto il numero minimo di 
10 iscritti. 
Il Comitato Scientifico, con decisione motivata, può in deroga attivare 
il Master con un numero di iscritti inferiore, fatta salva la congruenza 
finanziaria. 

 
PIANO DIDATTICO 
Il Master ha una durata di 12 mesi, corrispondenti a 60 CFU ed è così 
articolato: 

 Attività didattica per un totale di 40 CFU 

 Tirocinio formativo 12 CFU 

 Prova finale n. 250 ore, pari a 10 CFU 
 
A tutti i discenti saranno fornite le competenze teoriche circa: la 
fisiologia del metabolismo minerale, osseo e della vitamina D; 
l’epidemiologia, l’eziologia, la clinica, la diagnosi e la terapia 
dell’osteoporosi primaria, secondaria e delle altre malattie 
metaboliche dell’osso incluse le forme rare. 

A seconda della specifica figura professionale saranno approfondite le 
tematiche di diagnostica strumentale, nursing o approccio clinico 
diagnostico-terapeutico pratico alle patologie osteo-metaboliche. 

COSTI, PERIODO E SEDE 
Quota d’iscrizione:  
Medici: 2.500,00 Euro da versare in tre rate (+ oneri accessori per 
l’imposta di bollo assolta in maniera virtuale, tassa per i diritti SIAE, 
commissioni previste dal regolamento Tasse e Contributi pari a € 17,50). 
Infermieri e Tecnici di Radiologia Medica: 1.800,00 Euro da versare in 
tre rate (+ oneri accessori per l’imposta di bollo assolta in maniera 
virtuale, tassa per i diritti SIAE, commissioni previste dal regolamento 
Tasse e Contributi pari a € 17,50). 
Periodo: Le lezioni del master avranno inizio il 22 gennaio alle ore 8.30 
e il corso terminerà nel mese di gennaio 2025. 
Orario del corso: Le lezioni si terranno dalle 8.30 alle 18.30 (pausa 12.30-
13.30) nelle seguenti settimane: 
I settimana: dal 22/01/2024 al 26/01/2024 
II settimana: dal 15/04/2024 al 19/04/2024 
III settimana: dal 09/09/2024 al 13/09/2024 
IV settimana: dal 02/12/2024 al 06/12/2024  
 
Sede: Le lezioni ì avranno luogo presso le aule dell’Università di Torino 
situate alle Molinette,  
 
ISCRIZIONI e SCADENZE 
Apertura iscrizioni: 28/08/2023 
Scadenza Iscrizioni: 16/11/2023 
La domanda di iscrizione non è in alcun modo vincolante e ha la sola 
finalità di ammettere alle selezioni. Per accedere alle selezioni è 
necessario effettuare l’iscrizione al portale di Ateneo Myunito e inviare 
alcuni documenti via mail a areamedica@corep.it. Tutte le informazioni 
sulle modalità di iscrizione e i documenti da allegare sono reperibili sul 
sito del master al seguente indirizzo: 
www.formazione.corep.it/metabolismo-osseo/ 
 
INFORMAZIONI 
Tel. 011 6399353 - Email: areamedica@corep.it 
www.formazione.corep.it/metabolismo-osseo/ 

Il Master ha ottenuto il Patrocinio di:  
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