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Gli interferenti endocrini sono sostanze chimiche che possono alterare l’equilibrio ormonale degli 
organismi viventi, esseri umani compresi. Essi comprendono contaminanti ambientali persistenti, 
composti utilizzati in prodotti industriali e di uso comune.
 I  loro effetti sono preoccupanti perché insidiosi e subdoli, specialmente se si tiene conto della loro 
presenza ubiquitaria, in alcuni casi della loro persistenza,  Per tale motivo l’interesse della comunità 
scientifica riguardo ai possibili effetti sulla salute umana e sull’ambiente derivanti dall’esposizione a 
talune di queste  sostanze è sensibilmente aumentato in questo ultimo decennio, anche per il fatto che 
gli “interferenti endocrini” possono agire in fasi particolari del ciclo vitale, colpendo le fasce della 
popolazione maggiormente vulnerabili..  Un’esposizione prolungata a tali sostanze può influenzare 
negativamente lo sviluppo, la crescita, la riproduzione e il comportamento sia nell’uomo che nelle specie 
animali. 
Scopo di questo convegno è focalizzare l’attenzione sull’impatto sulla salute umana ed in particolare 
sugli effetti a livello della tiroide, del tessuto scheletrico e delle gonadi e conseguenti patologie a loro 
carico, nonché del microbiota intestinale. Sarà dedicata inoltre una particolare attenzione sugli aspetti 
legislativi e sul ruolo della comunità europea per quanto attiene la regolamentazione in materia dei 
contaminanti ambientali. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

9.00 SALUTO DELLE AUTORITA'

9.10 Saluto di benvenuto e introduzione ai lavori 

(A.M.C. Spina, R. Cavaliere)

PRIMA SESSIONE

Moderatori: C. Motta - G. Vairo

9.25 Epidemiologia, legislazione in materia di contaminanti 

ambientali e ruolo della comunità europea 

(D. Abdel Motaal)

9.50 Impatto degli interferenti endocrini sulla tiroide 

(R. Cavaliere)

10.15 Ruolo degli interferenti endocrini sulla fertilità

 (R. Rago)

10.40 Cardiotossicità degli interferenti endocrini 

(P. Silvestri)

11.05 discussione

11.20 Coffee break

SECONDA SESSIONE

Moderatori: F. Delle Fratte - A. M. C. Spina

11.50 Interferenti endocrini ed accrescimento. Salute 

dell’osso (S. Falcone)

12.20 Interferenti endocrini alimentari ( S. Mazzarino)

12.50 Stato dell’arte su interferenti endocrini e alterazione 

del microbiota (V. Pazienza)

13.20 Discussione

13.35 Considerazioni conclusive (A.M.C. Spina, R. Cavaliere)

13.50 Compilazione questionari ECM e chiusura lavori
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