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ISCRIZIONI
Il corso è gratuito e riservato a n. 100 parte-
cipanti. L’iscrizione al Corso è libera e gra-
tuita previa iscrizione online sul sito www.
fenix-srl.it nella sezione “corsi ECM residen-
ziali” al seguente link: Evento residenziale ID 
331-426985 Corso Post-Specialistico in En-
docrinologia e Diabetologia (fenix-srl.it)
Oppure scansionando
il seguente QR CODE:
Seguirà mail automatica di 
conferma di avvenuta iscrizione.
Le iscrizioni saranno accettate fino ad esau-
rimento dei posti disponibili, in base all’ordi-
ne cronologico di arrivo.

CREDITI ECM
L’evento è accreditato ECM  
(Rif. 331-426985) per le seguenti categorie:
Medico–Chirurgo, tutte le discipline, 
Farmacista, Biologo, Infermiere, Dietista 
Sono stati richiesti 12 crediti formativi.

ATTESTATO ECM
L’attestato ECM sarà rilasciato dopo circa 
90 giorni dal termine del Corso a tutti coloro 
che avranno frequentato i lavori scientifici 
e dopo verifica da parte del provider del 
questionario di apprendimento consegnato 
al termine del Corso.

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott. Marcello Orio
Specialista Ambulatoriale Diabetologo
Tel. 339 7304059
e-mail: marcello.orio@gmail.com

PROVIDER ECM (ID Provider 331)
e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Fenix Srl
Via Ugo Foscolo 25 – 27100 Pavia
Tel. 0382 1752851
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•	 Bardi Ugo – Salerno
•	 Barrea Luigi - Napoli
•	 Bellastella Giuseppe – Napoli
•	 Caldarola Giuseppe - Bari
•	 Caprio Massimiliano - Roma 
•	 Carleo Diego – Napoli
•	 Colao Annamaria - Napoli 
•	 Conte Caterina - Roma 
•	 De Pergola Giovanni - Bari
•	 Esposito Katherine - Napoli 
•	 Filippelli Amelia - Salerno 
•	 Fusco Alessandra – Napoli
•	 Giugliano Dario – Napoli
•	 Guardasole Vincenzo - Napoli 
•	 Guastamacchia Edoardo - Bari 
•	 Iafusco Dario  – Napoli

•	 La Vignera Sandro – Catania
•	 Maiorino Maria Ida - Napoli 
•	 Marzullo Paolo -Novara 
•	 Masi Stefano – Napoli
•	 Monami Matteo - Firenze 
•	 Napoli Nicola  - Roma 
•	 Napoli Raffaele - Napoli 
•	 Novizio Vincenzo - Napoli 
•	 Orio Marcello - Salerno 
•	 Pitocco Dario - Roma 
•	 Savastano Silvia – Napoli
•	 Settembrini Silvio - Napoli 
•	 Sciaraffia Marcello - Taranto
•	 Sironi Anna Maria – Lucca
•	 Tecce Nicola – Napoli
•	 Unfer Vittorio - Roma



VENERDÌ, 22 NOVEMBRE 2024 SABATO, 23 NOVEMBRE 2024
I 08.45	 Introduzione Iª Giornata del Corso - M. Orio (Sa) 

I SESSIONE     INSULINO-RESISTENZA ED OBESITÀ 

Presidente: S. Savastano (Na)
Moderatori: A. Fusco (Na), M. Sciaraffia (Ta)

I 09.00	 Obesità: malattia dell’organo adiposo - A.M. Sironi (Lu)
I 09.20	 Dalle Linee Guida alla Real Life nella terapia dell’Obesità
	 M. Monami (Fi)
I 09.40	 Obesità Pediatrica: Terapia quale e quando? - D. Iafusco (Na) 	
I 10.00	 Terapia Nutrizionale Chetogenica - C. Conte (Rm)
I 10.20	 CVOT nel paziente Obeso: una nuova era nella prevenzione CV
	 G. Caldarola (Ba)

I 10.40	 Discussione

I 11.00	 LETTURA MAGISTRALE
	 Moderatore:	 C. Conte (Rm)
	 Relatore: 	 N. Napoli (Rm)
	 Obesità: dallo stigma alla patologia cronica

I 11.40	 Coffee break

I 12.00 	 LETTURA MAGISTRALE
	 Moderatore:	 E. Guastamacchia (Ba)
	 Relatore:	 G. De Pergola (Ba) 
	 Nuova era nel trattamento dell’Obesità: l’avvento dei nuovi farmaci

I 12.40	 TAVOLA ROTONDA
	 Moderatore:	 M. Orio (Sa)
	 Relatori:	 U. Bardi (Sa),  G. Bellastella (Na), G. De Pergola (Ba), 
			   E. Guastamacchia (Ba), P. Marzullo (Nv), S. Savastano (Na)
	 Obesiologia: una nuova branca della medicina?

	 Discussione interattiva con l’aula
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I 13.30	 Lunch

II SESSIONE     INSULINO-RESISTENZA ED ORMONI SESSUALI 

Presidente: A. Filippelli (Sa)
Moderatori: R. Pivonello (Na) V. Novizio (Na)

I 15.00	 Funzione sessuale maschile ed Insulino Resistenza: Fisiopatologia
	 G. Bellastella (Na)
I 15.20	 Funzione sessuale maschile ed Insulino Resistenza: Terapia
	 S. La Vignera (Ct) 
I 15.40	 Management della paziente con PCOS: linee guida e dintorni
	 P. Marzullo (Nv)
I 16.00	 Ruolo della VLCKD nelle alterazioni ormonali femminili
	 L. Barrea (Na)

I 16.20	 Discussione

I 16.40 	 LETTURA MAGISTRALE
	 Moderatore:	 A. Colao (Na)
	 Relatore:	 V. Unfer (Rm)
	 PCOS: Una Storia da riscrivere

I 17.30	 Coffee break

I 18.00	 LETTURA MAGISTRALE
	 Moderatore:	 M. Orio  (Sa)
	 Relatore:	 A. Colao (Na)
	 Metabolismo ed Obesità: le sfide dell’endocrinologia moderna

I 18.40	 Memorial e consegna del Premio Francesco Orio 

I 19.30	 Conclusioni Iª Giornata del Corso - M. Orio  (Sa)

I 08.30 Introduzione IIª Giornata del Corso - M. Orio (Sa) 

I 08.45	 Saluti delle Autorità 

I 09.00	 LETTURA MAGISTRALE
	 Moderatore: 	 R. Napoli (Na)
	 Relatore: 	 D. Pitocco (Rm)
	 Ruolo del doppio agonista GLP-1 / GIP:
	 dalla Prevenzione Cardiometabolica alla Remissione del Diabete

I 09.40 	LETTURA MAGISTRALE
	 Moderatore: 	 V. Guardasole (Na)
	 Relatore: 	 K. Esposito (Na)
	 SGLT-2i dalla Prevenzione del Diabete alla Malattia Renale Cronica
	 passando per lo Scompenso: una classe di farmaci per tutte le stagioni?

I 10.20	 Coffee break

I 10.40	 LETTURA MAGISTRALE
	 Moderatore: 	 D. Carleo (Na)
	 Relatore: 	 D. Giugliano (Na)
	 La Sindrome Metabolica ieri ed oggi

III SESSIONE     INSULINO-RESISTENZA E PRE-DIABETE	  
Presidente: M.I. Maiorino (Na)
Moderatori: S. Masi (Na), N. Tecce (Na)

I 11.20	 Terapia farmacologica e Pre-Diabete
	 S. Settembrini (Na)
I 11.40	 VLCKD e Pre-Diabete - M. Caprio (Rm)	
I 12.00	 Possibile ruolo delle tecnologie nel Pre-Diabete
	 M.I. Maiorino (Na)
I 12.20	 Nutraceutica e Pre-Diabete - M. Orio (Sa)

I 12.40	 Discussione

I 13.00	 Conclusioni del Corso 


