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PRESENTAZIONE

Gli interferenti endocrini rappresentano una sfida crescente per la salute pubblica, essendo sostanze in
grado di alterare il delicato equilibrio del sistema ormonale umano e animale, con effetti potenzialmente
gravi sullo sviluppo, la riproduzione e il metabolismo. La loro diffusione nellambiente — attraverso suolo,
aria, acqua e catena alimentare — e le molteplici vie di esposizione rendono complessa la prevenzione del
rischio.

Questo congresso nasce con l'obiettivo di approfondire le evidenze scientifiche sul legame tra

esposizione ambientale a interferenti endocrini e non,l'insorgenza di patologie croniche come l'obesita e
il diabete ,disturbi dello sviluppo e della fertilita, tumori.

Attraverso un approccio multidisciplinare, il congresso vuole promuovere un confronto tra ricercatori,
clinici, istituzioni per condividere conoscenze, strategie di prevenzione nonché quali sono le attuali
regolamentazioni, con l'obiettivo finale di tutelare la salute delle generazioni presenti e future.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

9.00 Saluto delle autorita
9.10 Introduzione ai lavori scientifici (A. Spina, R. Cavaliere)

PRIMA SESSIONE
Moderatori: M. S. Fiore, L. Uccioli

9.40 ‘Tutela della salute e regolamentazione: 'Europa di fronte alla sfida degli
interferenti endocrini” (Doaa Abdel Modaal)

10.05 ‘“Interferenti endocrini e funzione tiroidea: un equilibrio fragile” (R. Pastore)
10.30 “Fertilita a rischio: l'impatto degli interferenti endocrini sulla salute riproduttiva”
(C. Fabiani)

10.55 “Obesita e diabete: l'altra faccia dellinquinamento invisibile" (G. Vairo)

10.55 Discussione

11.30 Coffee break

SECONDA SESSIONE
Moderatori: V. Ortore, S. Falcone

11.50 “Osteoporosi: il ruolo nascosto degli interferenti endocrini” (A. Spina)

12.15 ‘Interferenti endocrini e carcinogenesi “ (L. De Quarto)

12.40 “Interferenti endocrini e fauna: un campanello d'allarme per l'ecosistema” (A.
Benvenuti)

13.05 Discussione

13.40 -14.40 Lunch

TERZA SESSIONE
Moderatori: A. Spada, S. Amendola

14.40 ‘Legame tra inquinanti ambientali e rischio cardiovascolare” (P. Silvestri)

15.05 "Radiazioni elettromagnetiche: tra rischi ambientali e potenzialita terapeutiche”
(A. Gadducci)

15.30 ‘“Interferenti endocrini e salute pediatrica: un rischio silenzioso"

(P. Cipriano)

15.55 “Micro e nanoplastiche: vettori emergenti di interferenti endocrini. Esiste una
prevenzione efficace?" (R. Cavaliere)

16.20 Discussione finale (Moderatore: A. Santonati)
17.20 Considerazioni conclusive (A. Spina, R. Cavaliere)
17.30 Compilazione questionari ECM e chiusura lavori
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