
Ar
tw

or
k:

 S
im

on
a 

R
en

iè
 - 

St
am

pa
: A

rti
 G

ra
fic

he
 V

in
ce

rò
 S

rl

SEDE
A.ROMA LIFESTYLE HOTEL
Via Giorgio Zoega, 59 – 00164 Roma

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dotcom Srl Unipersonale
Provider Standard accreditato presso la Commissione Nazionale ECM -  ID 680 

Via Flaminia, 54 | 00196 Roma
Tel. 06 4061370 | Fax 06 3242600 |       E-Mail: info@dotcomeventi.com

ECM 680 - ID EVENTO: 489450 
L’evento è rivolto alle figure professionali di:
•	 Medico Chirurgo specialista in Endocrinologia, Geriatria, Gastroenterologia, Ginecologia e 

Ostetricia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Medicina Generale (Medici 
Di Famiglia), Anatomia Patologica, Patologia Clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e 
microbiologia), Reumatologia, Ortopedia e Traumatologia, Scienza dell’alimentazione, Medicina 
Nucleare, Neurochirurgia, Nefrologia, Oncologia, Anestesia e Rianimazione  

Assegnati n. 8 crediti formativi ECM

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assisten-
za - profili di cura

PRE-ISCRIZIONE
La pre-iscrizione potrà essere effettuata online: www.dotcomeventi.com nella sezione “PROSSIMI 
EVENTI”.
Si ricorda che l’attestazione dei crediti formativi ECM è subordinata alla partecipazione del 90% 
della durata dei lavori, alla compilazione della scheda di valutazione dell’evento e al superamento 
della prova di apprendimento (questionario, almeno 75% risposte esatte).

Con la sponsorizzazione non condizionante di

FACULTY

Agnese Barnabei, Roma
Antonio Bianchi, Roma
Daniela Bosco, Roma
Silvia Irina Briganti, Roma
Roberto Cesareo, Latina
Marco Chianelli, Albano Laziale (RM)
Sabrina Chiloiro, Roma
Laura De Marinis, Roma
Simone Antonio De Sanctis, Roma
Carla Di Dato, Roma
Beatrice Fazzalari, Roma
Antonella Giampietro, Roma
Rinaldo Guglielmi, Albano Laziale (RM)
Rosa Lauretta, Roma
Pietro Locantore, Roma
Luca Miele, Roma	  
Salvatore Monti, Roma
Cecilia Motta, Roma
Francesco Pallotti, Roma	  
Renato	 Pastore, Roma
Enrico Papini Albano Laziale (RM)
Agnese Persichetti, Roma
Maurizio Poggi, Roma
Alfredo Pontecorvi, Roma
Marco Raffaelli, Roma	  
Francesca Ricci, Roma	  
Lucia Rizza, Roma	  
Francesco Romanelli, Roma	  
Assunta Santonati, Roma
Alessandro Scoppola, Roma
Antonio Spada, Roma
Ada Spina, Roma	  
Gaia Tabacco, Roma
Paolo Zuppi, Roma

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dr. Antonio Spada
UOSD Endocrinologia e Diabetologia 
dell’A.O. San Giovanni Addolorata,Roma.

Dr.ssa Sabrina Chiloiro
UOC Medicina Interna Endocrinologia e 
Diabetologia, 
Fondazione Policlinico Universitario 
A. Gemelli IRCCS, Roma

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Silvia Irina Briganti, Alfonsina Chiefari, 
Paola Di Giacinto, Beatrice Fazzalari, 
Paola Senes, Emanuele Vodola
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Il difficile in endocrinologia
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Con il patrocinio di
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La medicina basata sull’evidenza pone le sue basi sui grandi studi scientifici da cui pren-
dono spunto le linee guida che sono il cardine delle scelte diagnostiche e terapeutiche. 
In endocrinologia le società scientifiche hanno, in questi anni, prodotto una numerosa 
e importante letteratura su molti aspetti delle patologie endocrine. Continuano però ad 
esserci argomenti o aspetti di patologie che, per la novità di strumenti diagnostici e te-
rapeutici, difficoltà di interpretazione di risultati, rarità della patologia, non hanno linee 
guida dedicate e necessitano del confronto con esperti per avere una maggior chiarezza sui 
comportamenti da adottare.
È quello che abbiamo voluto porre in evidenza in questo convegno: patologie o aspetti di 
patologie che ci mettono in difficoltà nella pratica clinica quotidiana e per cui il conforto 
del parere di esperti può fare maggiore chiarezza e riempire gli spazi vuoti lasciati dalle 
linee guida.
Verranno trattate le complessità dei nuovi aspetti dell’obesità in rapporto alle sempre nuo-
ve terapie a disposizione, del carcinoma midollare della tiroide e dell’oftalmopatia base-
dowiana, degli adenomi ipofisari di difficile gestione, dell’obesità grave nei craniofarin-
giomi alla luce delle prospettive terapeutiche, del fallimento terapeutico in osteoporosi, 
dell’anoressia nervosa e delle prospettive di terapia medica nel carcinoma surrenalico. Ri-
mane alta l’attenzione sulle novità: le linee guida sull’ipotiroidismo in gravidanza e sulle 
terapie del rischio fratturativo nei pazienti in blocco ormonale adiuvante, l’impiego clinico 
di palopeg-teriparatide nell’ipoparatirooidismo.
L’obiettivo è quello di rafforzare le competenze cliniche e decisionali dei partecipanti, svi-
luppare una rete gestionale che migliori l’accuratezza e la rapidità di trattamento.

RAZIONALE SCIENTIFICO
08:15		  Registrazione dei partecipanti

08:45		  Presentazione dell’evento e saluti istituzionali 
		  M. Poggi, A. Persichetti, A. Spada, S. Chiloiro

SESSIONE - METABOLISMO
La fenotipizzazione dell’obesità e le strategie terapeutiche: i GLP1RA, 
i dual action, verso le terapie orali
Moderatori: M. Chianelli, M. Raffaelli    

09:00 		 La PCOS  - C. Motta

09:20		  La MASLD - L. Miele 

09:40		  La salute dell’osso e la sarcopenia - S. Briganti 

10:00 		  Discussione
 
10:20 		 Lettura
		  Moderatore: F. Romanelli 

		  Aspetti emergenti dell’infertilità maschile  - F. Pallotti

10:40 		 Discussione

11:00		  Coffee break
 
SESSIONE - TIROIDE
Moderatori: E. Papini, A. Pontecorvi, R. Guglielmi, A. Scoppola

11:20		  Il carcinoma midollare della tiroide: come arrivare alla diagnosi e come gestire 
		  le forme recidivanti - C. Di Dato, R. Lauretta

11:40		  La patologia tiroidea in gravidanza: linee guida ATA 2026 - E. Papini

12:00		  L’Oftalmopatia basedowiana: chi e come trattare oggi - G. Monti, B. Fazzalari 

12:20 		 Discussione 

PROGRAMMA

SESSIONE - GIOVANI	
Moderatori: A. Giampietro, A. Barnabei 
	
12:40 		 Presentazione di case report

13:15		  Lunch
 
SESSIONE - IPOFISI
Moderatori: M. Poggi, L. De Marinis, P. Zuppi

14:15		  Quando l’adenoma ipofisario diventa “difficile” - F. Ricci  

14:35		  Il craniofaringioma: dalla clinica della diagnosi alla clinica del follow-up.
		  L’obesità Centrale - S. Chiloiro, S.A. Desanctis 

14:55		  Lo squilibrio idro-elettrolitico post-neurochirurgia - A. Bianchi

15:15		  Discussione 

SESSIONE - METABOLISMO CALCIO/FOSFORO
Moderatori: A.Santonati, R. Cesareo, R. Pastore	
	
15:45		  Il fallimento terapeutico della terapia per osteoporosi: 
		  come e quando modificare il trattamento - G. Tabacco

16:05		  La terapia dell’Osteoporosi nelle pazienti in blocco ormonale adiuvante:
		  trattare tutte? Linee guida 2025 - A. Spina

16:25	 	 Palopeg-teriparatide: le prime esperienze di trattamento dei vari centri 
		  A. Santonati, D. Bosco, G. Tabacco, P. Locantore

16:45 		 Discussione
 
17:15 		 Lettura
		  Il Carcinoma del surrene: il corretto impiego della terapia farmacologica 
		  L. Rizza 

17:35 		 Discussione
 
18:00 		 Chiusura del convegno
			 
		  Verifica di apprendimento ECM


