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Iscrizioni 
L’evento è a numero chiuso (n. 100 posti). 
Per partecipare è necessario iscriversi tramite il 
Portale del Personale GRU. 
Per i partecipanti esterni (non dipendenti del 
Servizio Sanitario Regionale) è necessario collegarsi 
al link https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/ per 
effettuare prima la registrazione anagrafica e poi 
iscriversi all’evento. 

Questo incontro si propone di affrontare temi di 
interesse endocrinologico meno diffusamente 
esplorati negli eventi di formazione quali le 
alterazioni del metabolismo calcio - fosforo, 
l’osteoporosi maschile e le ipoglicemie.

Tali temi verranno esplorati partendo dalla 
discussione di casi clinici, peculiari ma forse meno 
rari di quanto si possa pensare, che presentano 
complessità diagnostiche, terapeutiche e 
gestionali che verranno approfondite e a cui si 
cercherà di dare risposte uniformi sulla base della 
letteratura. 

L’incontro si propone inoltre di fornire spazio di 
confronto e conoscenza tra giovani endocrinologi 
ed esperti che lavorano in sedi diverse a 
livello regionale, al fine di favorire l’uniformità 
di comportamento a livello territoriale e di 
creare reti per potere ottimizzare le risorse e 
metterle a disposizione dei cittadini afferenti alle 
Endocrinologie a livello regionale.
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3° incontro di aggiornamento 
e di confronto in Endocrinologia
QUANDO IL CASO 
CLINICO SI COMPLICA

Sabato 23 maggio 2026
ore 8.45 - 13.30 
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Viale Risorgimento, 80 - Reggio Emilia

INFORMAZIONI UTILI PRESENTAZIONE SOC Endocrinologia e malattie del metabolismo 
ASMN – REGGIO EMILIA e

Associazione Medici Endocrinologi 
Sezione Regionale EMILIA-ROMAGNA

https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/


8.45 
Registrazione partecipanti

9.00 
Saluti e Introduzione all’incontro
A. Frasoldati 
L. Gagliardi
 
9.10 – 11.35
SESSIONE I
METABOLISMO CALCIO/FOSFORO 
ED OSTEOPOROSI MASCHILE
Moderatori: 
B. Madeo 
G. Corona 
M. Corradini Zini

METABOLISMO CALCIO/FOSFORO
Discussant: 
G. Zavatta

9:10 
Caso clinico 1: 
Ipoparatiroidismo autoimmune in un
quadro complesso di poliautoimmunità 
V. Cubitosi

9:35 
Caso clinico 2: 
L’iperparatiroidismo primitivo 
come prima manifestazione di MEN 1 
V. Basile

10.00 
Caso clinico 3: Quando il PTH 
è inappropriatamente alto 
M.L. Monzani

10.25 
Discussione

OSTEOPOROSI MASCHILE
Discussant 
V. Rochira

10.35 
Caso clinico 1: 
Osteoporosi maschile:
quando la fragilità è silenziosa
F. Goatelli

11.00 
Caso clinico 2: 
Osteoporosi maschile severa insorta 
in età giovanile: quando definirla 
“idiopatica” può essere sbagliato 
F. Piccinini

11.25 
Discussione

11.35 – 11.55 
Coffee break

11.55 – 13.20
SESSIONE II
LE IPOGLICEMIE
Moderatori: 
M. C. Zatelli 
F. Bondi 
A. Balestrieri 

11.55 
Caso clinico 1: 
Sindrome ipoglicemica autoimmune 
o sindrome di Hirata: il possibile 
effetto inatteso dell’integrazione 
con acido alfa-lipoico 
G. Gilli

12.20 
Caso clinico 2: 
Overdose o crisi ipoglicemica? 
R. Caffagni

12.45 
Caso clinico 3: 
“GEP-NET metastatico da 
non funzionante a insulino-secernente:
ruolo di pasireotide nella gestione 
delle ipoglicemie refrattarie” 
M. Locaso

13.10 
Discussione

13.20 
Conclusioni
A. Frasoldati 
L.Gagliardi
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