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LIXISENATIDE RIMBORSATO SSN Responsabile Editoriale
ANCHE IN ASSOCIAZIONE CON INSULINA BASALE Vincenzo Toscano

L’Agenzia ltaliana del Farmaco (AIFA) ha comunicato ufficialmente la notizia relativa alla rimborsabilita in Italia
per lixisenatide, agonista prandiale del recettore del GLP-1, in associazione con insulina basale.

Lixisenatide, un agonista del recettore del GLP-1 ad azione prandiale da somministrarsi in mono-
somministrazione giornaliera, & stato approvato in Europa nel 2013 per il trattamento di adulti con diabete di
tipo 2 (DM2) per ottenere il controllo glicemico in combinazione con farmaci ipoglicemizzanti orali e/o insulina
basale, quando queste, unite a dieta ed esercizio fisico, non consentano un adeguato controllo glicemico. E
attualmente approvato in oltre 50 Paesi e in Italia € commercializzato dal febbraio 2014 con il nome di Lyxumia.
La notizia della rimborsabilita riflette il nuovo piano terapeutico approvato da AIFA per la prescrizione di
incretine nella gestione dell'iperglicemia nel DM2, in linea con molti altri paesi europei e con la posizione
espressa nel 2012 da ADA/EASD.

Secondo le nuove linee guida, quando la terapia con anti-diabetici orali e insulina basale non é sufficiente a
garantire ai pazienti un buon controllo glico-metabolico, I'aggiunta di farmaci analoghi del GLP-1, in
alternativa all'insulina prandiale, deve essere considerata un’opzione logica e proficua per la prosecuzione del
trattamento.

L’approvazione del nuovo piano terapeutico e della rimborsabilita per lixisenatide, in associazione a insulina
basale, rende disponibile un'alternativa terapeutica finora non utilizzabile, che rappresenta un miglioramento

delle possibilita di cura.

Commissione Farmaci AME
Raffaele Volpe (Coordinatore) (rafaelfox@libero.it)
Agostino Paoletta, Agostino Specchio, Davide De Brasi, Enrica Ciccarelli

A cura di:
Renato Cozzi



mailto:rafaelfox@libero.it

