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Il Ministero della Salute ha firmato il 27/7/2015 il decreto con il quale vieta le preparazioni magistrali a scopo 

dimagrante contenenti i principi attivi TRIAC, clorazepato, fluoxetina, furosemide, metformina, bupropione e 

topiramato. 

Il decreto è stato adottato dopo che l’AIFA ha trasmesso al Ministero segnalazioni di sospetta reazione avversa 

della Rete Nazionale di Farmacovigilanza, dalle quali è emerso che le preparazioni magistrali contenenti i citati 

principi attivi singolarmente, ma più spesso in associazione combinata tra di loro a scopo dimagrante, 

presentano un rapporto beneficio-rischio estremamente sfavorevole e possono essere pericolose per i soggetti 

che ne fanno uso. 

Due i divieti introdotti dal decreto: 

 medici e farmacisti non potranno rispettivamente prescrivere e allestire preparazioni magistrali a 

scopo dimagrante contenenti i principi attivi vietati, usati singolarmente o in combinazione associata 

tra loro; 

 non potranno, inoltre, essere prescritte o allestite preparazioni magistrali che, a prescindere 

dall’obiettivo terapeutico perseguito, contengano i predetti principi attivi in combinazione associata. 

Al fine di evitare comportamenti elusivi finalizzati all’assunzione contestuale di più principi attivi, viene inoltre 

proibito a medici e farmacisti di prescrivere o allestire per il medesimo paziente più preparazioni magistrali 

singole, contenenti ciascuna uno dei principi attivi segnalati. 

 

Allegato: Decreto del Ministero della Salute 
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