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Con la Determina 14 giugno 2019 (1), l'AIFA ha abrogato la nota 94 relativa ai farmaci omega3. In tale 

comunicato è riportato che “l'indicazione terapeutica autorizzata nella prevenzione secondaria nel paziente con 

pregresso infarto del miocardio non è rimborsata dal Servizio Sanitario Nazionale".  

Praticamente l’AIFA ha cancellato la rimborsabilità degli omega3 nella prevenzione secondaria, tenuto conto 

dell'esito del procedimento di riesame condotto dal Comitato per i medicinali per uso umano (CHMP) dell'EMA, 

sfociato nella raccomandazione EMA/712678/2018 del 14 dicembre 2018 (2,3), con cui il CHMP ha concluso che 

il rapporto rischio/beneficio di questi medicinali è nullo nel prevenire la recidiva di malattie cardiache o ictus. 

Gli omega3 rimangono invece prescrivibili in classe A secondo la nota 13 (4). 
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