
Sede
Sala Consiliare del Palazzo di Città
Piazza della Repubblica, 1
71042 – Cerignola (FG)

Iscrizione

L' iscrizione è gratuita ma obbligatoria e dà diritto a:
· partecipazione alle sessioni scientifiche
· coffee break
· light lunch
· kit congressuale
· attestato di partecipazione

La preiscrizione deve essere comunque confermata in sede congressuale all' atto 
della registrazione dei partecipanti, secondo gli orari stabiliti all' interno del 
programma.

ECM

Il Provider e20econvegni s.r.l. (n.432) ha assegnato all' evento n. 6 
crediti formativi ECM.
Il Corso (n. 6 ore formative) è rivolto a n. 100 partecipanti suddivisi  
come segue: 
-n. 60 Medici Chirurghi specialisti in Cardiologia, Medicina Interna, 

Endocrinologia, Pediatria, Igiene alimenti e Nutrizione ed a Medici 
di Medicina Generale 

- n. 30 Infermieri
- n. 5 Dietisti
- n. 5 Psicologi

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla partecipazione 
all' intero programma formativo, alla verifica dell' apprendimento ed alla 
corrispondenza tra professione del partecipante e professione cui l' evento 
è rivolto.

Segreteria Scientifica
Dott. Antonio Martino Cotugno
Cardiologo – Specialista ambulatoriale 
ASL FG – Distretto di Cerignola (FG) 

Prof. Giovanni De Pergola
Professore Associato di Medicina Interna 
D.I.M.O. – Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale 
Policlinico di Bari

Dott. Agostino Specchio
Specialista in Endocrinologia, Medico di Famiglia
ASL FG – Distretto di Cerignola (FG)

Prof. Vincenzo Triggiani
Professore Aggregato di Endocrinologia
D.I.M. – Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale 
Policlinico di Bari

Segreteria Organizzativa e Provider ECM (n.432)

                

Con il patrocinio di:

Convegno Regionale Congiunto

AME Puglia e Basilicata - SIO Puglia

 “Obesità: un'orfana ingombrante e 

sconosciuta, up-grade”

Cerignola (FG), 11 Maggio 2013
Sala Consiliare Palazzo di Città

INFORMAZIONI GENERALI

Via Tasselgardo, 68 - 76125 Trani (BT)
Tel: 0883.954886 - 392.9984388  Fax: 0883.954388
Web: www.e20econvegni.it - Mail: info@e20econvegni.it

e20econvegni s.r.l.

Società Italiana 
dell’Obesità

Associazione Medici 
Endocrinologi

REGIONE PUGLIA
AZIENDA SANITARIA LOCALE
DELLA PROVINCIA DI FOGGIA
Distretto Socio-Sanitario
Cerignola

Comune di Cerignola



  8.00   Registrazione dei partecipanti

  8.30   Saluti delle Autorità
               A. Giannatempo (Sindaco della Città di Cerignola), E. Gentile     

(Assessore Politiche Sociali della Regione Puglia), A. Manfrini 
(Direttore Generale ASL FG), M. Romano (Assessore Attività   
Produttive del Comune di Cerignola)

I Sessione
Moderatori: A.M. D' Angelo, L. Ratclif

  9.00     Lo stato dell'obesità infantile in Puglia, situazione, prospettive 
e… speranze? 

          M. Caroli

  9.30     Obesità e insulino-resistenza: l'ossimoro (un nuovo vecchio 
problema)

          G. De Pergola

10.00   Obesità e ovaio policistico, nuovi approcci terapeutici
               F. Petruzzelli

10.30  Coffee break

II Sessione
Moderatori: E. Guastamacchia, V. Triggiani

11.00   Obesità e tiroide: nuove acquisizioni metaboliche e nuovi 
approcci alla terapia sostitutiva dell'ipotiroidismo con LT4 in 
soluzione liquida predosata

                M. Sciaraffia

11.30     Obesità ed osteoporosi: dalle gonadi all'osso
                V. Giagulli

12.00      La terapia cognitivo comportamentale dell'obesità 
                S. Catucci

12.30    Discussione

13.00    Lunch 

III Sessione
Moderatori: A. Caretto, G. De Pergola

14.30     Il dilemma dell'onnivoro 
               A. Specchio

15.00     Se l'obeso diventa iperteso, l'iperteso diventa obeso?
           A. Cotugno

15.30   La chirurgia bariatrica: quale, a chi e quando?
           M. Simone  

16.00  Le linee guida sull'attività fisica della SIO Puglia 
           D. Meleleo

16.30   Verifica dell'apprendimento da parte dei partecipanti con 
questionario

17.00                          Apertura Conferenza Cittadina 
“Alzati e cammina”.

Moderatori: G. Bruno, G. De Pergola
Interventi programmati di Operatori della Sanità (infermieri 

e fisioterapisti), Rappresentanti di associazioni sportive, 
alimentaristi, operatori delle scuole, Media e liberi cittadini

18.30     Chiusura dei lavori

Giuseppe Bruno – Medico di Medicina Generale  
                                 (Cerignola – FG)

Antonio Caretto - Direttore ff U.O.C. Endocrinologia, Malattie 
Metaboliche e  Nutrizione Clinica 

                                 Ospedale Perrino  (Brindisi)

Margherita Caroli - Responsabile U.O. Nutrizione 
                                    ASL Brindisi  

Alessandro Catucci - Dirigente I livello presso la Clinica 
Psichiatrica -  Azienda Ospedaliero-
Universitaria Consorziale 

                                      Policlinico di Bari

Antonio M. Cotugno - Cardiologo e Specialista ambulatoriale                          
Distretto di Cerignola (FG) �

Anna M. D' Angelo - Psicologa - Capo Distretto di Cerignola (FG)                 

Giovanni De Pergola - Professore Associato di Medicina Interna 
D.I.M.O.  

                                         Azienda Ospedaliero-Universitaria  
Consorziale 

                                         Policlinico di Bari

Vito A. Giagulli - Responsabile U.O. Malattie Metaboliche ed 
Endocrinologia – Presidio di Conversano (BA) 

Edoardo Guastamacchia - Professore Aggregato di 
Endocrinologia D.I.M.

                                                Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Consorziale 

                                                Policlinico di Bari

Domenico Meleleo - Specialista in Pediatria  
                                     (Canosa di Puglia - BT)

Francesco Petruzzelli - Direttore U.O.C. Ostetricia e Ginecologia 
IRCCS Casa Sollievo della Sofferenza 

                                         (S. Giovanni Rotondo – FG)

Luigi Ratclif - Direttore f.f. U.O. Pediatria  
                         P.O. “G. Tatarella” (Cerignola – FG)

Marcello Sciaraffia - Dirigente Medico S.C. Endocrinologia, 
Diabetologia e Dietetica 

                                      Ospedale SS. Annunziata  (Taranto)

Michele Simone – Direttore di Chirurgia 
                                 Ospedale Privato accreditato S. Maria  (Bari)

Agostino Specchio - Medico di Medicina Generale - Specialista in 
Endocrinologia  (Cerignola – FG)

Vincenzo Triggiani - Professore Aggregato di Endocrinologia 
D.I.M. Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Consorziale 

                                     Policlinico di Bari

Relatori e moderatori PROGRAMMA SCIENTIFICO
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