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COMUNICATO STAMPA EMA Vincenzo Toscano
SULLE TERAPIE BASATE SUL GLP-1 (INCRETINO-MIMETICI)
NEL TRATTAMENTO DEL DIABETE DI TIPO 2

Un gruppo di ricercatori indipendenti ha recentemente segnalato un aumentato rischio di pancreatiti e
metaplasia dei dotti pancreatici in pazienti affetti da diabete mellito tipo 2 in trattamento con inibitori della
dipeptidil-peptidadisi e agonisti del recettore del GLP-1.

E doveroso segnalare che si tratta di un piccolo studio che riguarda I'indagine autoptica di 34 donatori
d’organo deceduti per cause diverse. Lo studio confronta le caratteristiche pancreatiche di 20 soggetti
diabetici (8 in trattamento con farmaci attivi sull’asse delle incretine e 12 in trattamento con altri farmaci) e
14 controlli.

Il Comitato dell'Agenzia per i medicinali per uso umano e il comitato di valutazione per la farmacovigilanza
stanno esaminando quanto segnalato dai ricercatori, per valutare la necessita di eventuali interventi da
parte dell’ente regolatorio.

L'Agenzia Europea EMA al momento non ha espresso alcun giudizio conclusivo su tali verifiche. Di
conseguenza allo stato attuale non vi sono cambiamenti per i medici circa le raccomandazioni sull'uso di

questi medicinali né si rende necessario per i pazienti interrompere la loro assunzione.

Si allega: Comunicato Stampa EMA, Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA) - 26 marzo 2013.
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