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Utilizzo degli analoghi della somatostatina nel trattamento dei 
Tumori neuroendocrini gastroenteropancreatici 

 
E’ stato pubblicato su Annals of Oncology di giugno 2004  una Consensus sull’utilizzo degli analoghi della 
somatostatina nei Tumori neuroendocrini gastroenteropancreatici e che coinvolge l'endocrinologo nella 
gestione di questi pazienti (http://annonc.oupjournals.org/cgi/content/abstract/15/6/966)  . 
 
In tale documento vengono date le risposte alle problematiche che maggiormente si pongono nella terapia 
dei tumori neuroendocrini, quali per es. : 

•  quali pazienti devono essere trattati ? 
•  quando deve essere iniziato il trattamento ? 
•  come deve essere prescritto l’utilizzo delle formulazioni “rapide” sottocute e le formulazioni  LAR per 

un controllo ottimale della sintomatologia ? 
•  come devono essere seguiti i pazienti in trattamento con analoghi della somatostatina ? 
•  quale è il ruolo della scintigrafia con octreotide nella diagnosi e nel follow up di questi pazienti ? 
•  quale è il ruolo dell’ octreotide nei pazienti che ricevono la terapia radiorecettoriale ? 
•  come deve essere somministrato  l’octreotide prima di sottoporre il paziente a procedure invasive ? 
•  ci sono pazienti che sviluppano resistenza all’octreotide ? 
•  quali sono le terapia alternative quando il trattamento con octreotide è inefficace ? 

 
Da rilevare infine che l’EBM ed in particolare  i Trial Clinici Randomizzati sono veramente scarsi in questa 
patologia che è relativamente rara e pertanto alcune delle raccomandazioni  che emergono da questo 
documento sono basate dall’esperienza collettiva  degli autori. 
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