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Sono state pubblicate recentemente le Raccomandazioni 2013-2014 sulla Terapia 

Nutrizionale nel Diabete Mellito, importante documento nutrizionale preparato dal gruppo 

di studio “Nutrizione e diabete” della Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica, 

della Associazione Medici Diabetologi e della Società Italiana di Diabetologia. 

 

Il documento è liberamente disponibile a questo link 

http://www.aemmedi.it/files/Linee-guida_Raccomandazioni/2013/RAC_NUTRIZIONE_DEF_2013-2014.pdf

