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ESTRATTO DALLA DELIBERA REGIONE LAZIO
143 / 22 marzo 2006

3.2 DAY SERVICE ED EROGAZIONE DEI PAC

Nella tabella F sono riportate le specifiche dei Pacchetti Ambulatoriali Complessi 
(PAC) introdotti con la DGR 731/05, comprensive delle branche specialistiche di 
riferimento, della tipologia di pazienti cui il PAC è destinato, della composizione 
del PAC, delle strutture autorizzate allo svolgimento, della tariffa e di eventuali 
ulteriori note. 

Si richiama l’iter previsto dalla DGR 731/05 per l’introduzione di nuovi PAC, e si 
ribadisce che lo sviluppo della modalità organizzativa ambulatoriale Day Service 
rappresenta un obiettivo prioritario del Servizio Sanitario Regionale al fine di 
perseguire l’erogazione in un regime appropriato di assistenza che attualmente 
viene svolta impropriamente in day hospital, nonché la diffusione di percorsi 
diagnostico-terapeutici per i quali esiste evidenza di efficacia. Pertanto, le strutture 
ospedaliere sono chiamate a valutare la propria attività di day hospital ed a 
proporre, secondo l’iter previsto, i PAC necessari per il trasferimento dei ricoveri 
inappropriati nel Day Service. I nuovi PAC una volta espletato l’iter previsto 
verranno introdotti con atto della Direzione Regionale competente con periodicità 
almeno trimestrale.

I dati relativi ai PAC confluiscono nel Sistema Informativo per l’Assistenza 
Ambulatoriale (SIAS) secondo le modalità riportate nella tabella G.
E’ obbligatoria l’indicazione nel campo “determinante clinico” del codice ICD-9-
CM di diagnosi (compreso il punto di separazione) che meglio descrive la patologia 
o il sospetto diagnostico per il quale si ricorre al PAC.
Eventuali modifiche alle modalità di registrazione che si renderanno necessarie 
saranno apportate e rese note dall’Agenzia di Sanità Pubblica.

Inoltre, l’Agenzia di Sanità Pubblica provvederà a fornire le indicazioni necessarie 
per la registrazione delle informazioni cliniche relative al PAC per il follow-up 
del bambino altamente pretermine in un sistema informativo dedicato, fermo 
restando anche per questo PAC l’obbligo di registrazione al SIAS.

Al fine di evitare che le scelte organizzative messe in atto dalle strutture gravino 
sui cittadini, in via straordinaria e transitoria per il 2006, non si applica quanto 
previsto per la compartecipazione alla spesa (ticket) relativamente all’erogazione 
dei PAC.
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Disciplina di riferimento

Endocrinologia, Chirurgia generale, Medicina Generale

Razionale

La patologia nodulare della tiroide è ancora oggi oggetto di ricovero ospedaliero inappropriato, mentre può 
essere gestita effi cacemente e con maggiore effi cienza a livello ambulatoriale.

Tipologia di pazienti

Pazienti con sospetta patologia nodulare tiroidea che necessitano di un approfondimento diagnostico

Composizione

Per confi gurarsi il PAC diagnostico per nodulo tiroideo devono essere erogate almeno 3 prestazioni tra quelle 
sotto indicate (le analisi cliniche, indipendentemente dal loro numero, vengono conteggiate come una singola 
prestazione). La defi nizione del programma diagnostico viene effettuata dal medico referente sulla base delle 
necessità cliniche del paziente. Nel PAC non possono rientrare prestazioni non comprese nell’elenco sotto-
stante. Le prestazioni dell’elenco, tranne quelle della branca 00 - laboratorio analisi, possono essere erogate 
una sola volta nell’ambito del PAC.

codice prestazione tariffa

■ P241 Visita e gestione del PAC 25,00

■ 88.71.4 Diagnostica ecografi ca del capo e del collo 28,41

■ 06.11.2 Biopsia [percutanea] agobiopsia della tiroide 61,46

■ 89.01 Visita successiva alla prima 12,76

■ Analisi cliniche

■ 91.49.2 Prelievo di sangue venoso 0,52

■ 90.62.2 Emocromo: Hb, GR, GB, HCT, PLT, IND. DERIV., F. L. 3,31

■ 91.39.1 Esame citologico da agoaspirazione 33,78

■ 90.42.1 Tireotropina (TSH) 19,11

■ 90.42.3 Tiroxina libera (FT4) 19,11

■ 90.43.3 Triiodotironina libera (FT3) 19,11

■ 90.51.4 Anticorpi anti microsomi (AbTMS) o anti tireoperossidasi (AbTPO) 19,11

■ 90.54.4 Anticorpi anti tireoglobulina (AbTg) 19,11

Strutture autorizzate all’erogazione previa comunicazione

Le strutture ospedaliere accreditate per le discipline di riferimento del PAC

Tariffa

Il PAC viene remunerato con una tariffa pari alla somma delle tariffe previste dal nomenclatore regionale per le 
singole prestazioni effettuate.


